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 :سخنی با همكار  

باات جه اا  باا  آموزااح فهااه د  اناا  آم يد آانشااتو هنزاا  يآاااي فهااه آ  باات ازاات    اا   باا                  

يد ي د   هبنناااا  بااااا  ت  اااان   كلزااااتو فهااااه د  اناااا  آم " تهعاااا    باآتاااات  ج ااااه   

گاااا   بااتهااا  د ااا م فهه  ااا  يدتااا   ي د  هنهتاااح   انااا  آم بااات        "آم هنهتاااح   انااا  

بااتهاا  يدتاا   ت  اان   مااتم د اان  ه ااتدج       ه  جخ  اا  آااا آ  باا  جاا        زجشاالزك كوز اا 

 .كوک كتد جعوزا كني اوهي  آتح

ــارتی       "هجوهعاا   ت ااا كاا  جاااح عنااهآ            ــاي مه ــته ه ــی رش ــه درس ــاي برنام راهنم

ــش     ــار تعميــر كف ــك ك ــته كم جاا      اا    آتااح عااع   بااا هعاناا  آ واات   ي د         " رش

يد  ،هبننااا  باااا  ت  ااان    د ااا م فهاااه د  انااا  آم    آم   كلزاااتو بااتهااا   هنهتاااح   انااا  

آمااا آم، هاناااهآ   اااااه  آد  ااازتب  ماااا  اااک آ   ت  ااان   مااات، آتااانتا آدي     خ اااهد  ااا آ و،

باا  بااا  هاا   ااايآ ي كاا  هاا  جهآااا  هااهدي       ... نضاات، جج زاا آو   ازااا م آا ااتا  هااهدي ازاات        

آتاااننتي  هجا ااات  فهه  ااا  ، گاااا   ماااتم فهه  ااا  ، هه نااات    منافهاااه آ  د ااان   ه اااتدج       

 ااونت باااآم فهااه د يد   هبااتا  جعوزااا كنااي كاا         .زااا كنااي ااااآد گزاااي   كوااک كااتد جعو 

هاناااهآم ف  يد  ت ااات  آ ااا  دآمنوااات اااااآد يآدي يبزااااآ  كتدگاااتم   بت  ااان  هاااهآدي   اااك دآ هاااهدي 

 جه   ااآد يمن :

يد  هبااتا  جعوزااا كنااي  ااک  آ اا  ا ااام آتااح كاا  باااآم ف اانت   يآاااي فهااه آ  باات        -

 د ي باا  د اان  كوااک كااتد جعوزااا كنااي   آاجاات      هنااتمزپ  ت اا     اازي ازاات  باا  هن ااهد    

كتدماااتم عولااا  يد كتدگااات   ااازي بزنااا   ااا   آتاااح  كااا  فهاااه د ف  بت  ااان  يد       

 هازط كتدگت  صهدو  ذ اي.

 آكااا  يد آبنااا آم تاااتو جا ااازل  تاااتعتو آخن اااتد  تننااا  بااا  تااات ا يد   ه اااتدج      -

كناااي ( بااا  يد  هباااتا  جعوزاااا   جغززاااا داااا، كناااي ، جعوزاااا كناااي بااات هاااز      ااا    ي 

جخ اازی  تباا     اا  آ  فهااه د كتهااك هانااهآم ف ، ا اابح باا  فهااه د تاات ا يد             
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ه ااتدج  آااا آ   ااهي.    باا   كااا آتااح هبااتا  ا ااام آدآ اا   اا   بت  اان  يد تااتعتو           

كتدگااتم  ازاا  هااا د   هااهدي جه اا  ااااآد گزاااي. آد  اازتب  آ اا  يد  باا  صااهدو كنباا           

 . اوا  عول  ( ه  بت   1اوا  كنب    51عول   

گاااا   بااتهااا  د ااا م فهه  ااا    يدتااا  ي د  هنهتاااح  آ و  ااازي  انااا  آم   هنهتاااح            

 انااا  آم يآااااي فهاااه آ  بااات ازت ماااتم   ااا   آ  يد تناااح ا ااااآو     زشااان تيآو مولاااتدآ          

 هنخ ی   ععاون  يد دآتنتم آدجشتء كزن  آ   بااته  آتنشبتو ه  اوت  .
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 كليــات

ايساختار دوره متوسطه حرفه 
    برنامه ريزي رشته هاي مهارتی بـر اسـا

 آموزش  مبتنی بر شايستگی)پودمانی(
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 :ساختار دوره متوسطه حرفه ای

فهتي  كاي  يآاي فهه آ  باآم  د ي ب  يازتم كتد آتح، دتت ح فهاه د  انا  آم   آ   ي د ،م م آ  

آ  تاه    . ب  ازت متم يد  تو جغززا بت آد كتد ها  بت ا   آانشتو ه تدو    ت  ن   ههدي ازت    ح  تتخ ه   

 .ي  ا فهه د يد آ   ي د ، ك   آتنشعو ا ب    خهيكنت   يآاي فهه آ  دآ يد ا ا يآدي

 69تاتو آتاح  يآااي فهاه آ  يد  ت ات  آ ا  ي د  بات گذدآاا            3طهو ي د  هنهتاح   انا  آم    

ه  جهآان  ب  آخذ ي اللپ يد   (واحد دروس مهارتی 56و  واحد دروس عمومی و انتخابی  55 آ    تهك 

 .د ن  هابهط  اتئك  ها 

 :آد د ما  آ   يدت  يد ي د  هنهتح   ان  آم ب   اح   ا ه  بت  

باآباا ماا  آ ا      2تتعح فهه د يد منن    ما  آ   يد  عول  جت 5ما  آ   يد  ا ام هعتيو  -

 .ا ام يد طهو تتو ه  بت  

تتعح فهه د يد منن  ه  بت     هاك آ اآم ف  كتدگت  متم  1/5تيو ما  آ   يد  كتد د م هع -

 .ه آد     ت هازط متم  آاع  كتد ههدي جت ز  آيآد  فهه د   ا دد آتنثنت   آتنت  ه  بت  

 :ويژگی پذيرفته شدگان 

 نتدغ آ نا زع  ي د  هنهتح  آ و  زي  ان  آم ( آ ف

ي د  هنهتح   ان  آم آهلات   فهه    ف ز  اته   5نتدغ آ نا زع  ي د  هنهتح  آ و ك  هحتبق بت بن  ( ب 

 .ب ا  هن م آ  هانهآم بااته  فهه د عوهه  دآ ا آدا 

 كاتدباگ آ  آهاتو    يآ ن     گ  متم   وتا     نتخن  ههدي ازت  هحتبق بت كتدباگ آ  آهاتو  انا  آم.  ( ج

 اكن  ه  بت   ك  ناي باآم گذدآاا    ت  ان   ماتم     – ان  آم اشت  يمن     آاك اتبلزح متم     

  ه تدج  د ن  ههدي ا ا بت    آ   ف  بت  .(
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 برنامه ريزی رشته های مهارتی براساس آموزش مبتنی بر شايستگی ) پودمانی(

 

 :ضرورت برنامه ريزی آموزش حرفه ای مبتنی بر شايستگی  

باآتت  انت ج بادت  متم هز آا  كتد نتتت  يد طهو ه و آ اآم ف هت ش  آ ا  ي د     اا دو ب باهي         

كزنزح فهه د متم  ان  آم هننتت  بت  اآ ط  جهآاتئ  متم  من     و  آ   گا   آ  يآاي فهه آ ، بااته  

بت دعت ح آتنتا آديمتم  "فهه د هبنن  با  ت  ن  "يد آ   ي د  باآتت ( متم ه تدج  فهه د د  م يدت 

بت جه   ب     گ  يآاي فهه آ  بت ازت متم      بااتها    . ان  آم تت هت  مت   ا تيمتم هنه   آاجت      آتح

  ناآخهد    گا  ماتم   د  م ه تدج  يد آ   بااته  آ  تحهح ي هآدم هننت ج  باخهديآد آتح   يآاي فهه آ  ب

 نتخن  ،   وتا  خهي   مپ  نز   اآ ط هنحش  آم   آ اآ   بت ا اا  اهدآم فهه  ا  ه دتا  ، فهاه د      

 . ان  آم خهي دآ يد تنح ه  يآدا 

 :آموزش مبتنی بر شايستگی 

 ت  ن   ب  ظانزح كل   ت جهآات    ک  خی باآم آاجت  كتدم ب  صهدو ههنشزح فهزا  گننا  ها   اهي.     

د هبنن  با  ت  ن    ل  آ  آثابخي جا   فهه د مت آتح ك  هبننا  باا ازات  آنااآي   هننتتا  بات       فهه 

آ  آهتو    ت  ن   متم ههدي ازت  يد آاجت  كتد ه  بت   . يد فهه د  هبنن  با ت  ان   ، آتانتا آديمتم   

  اتهزا   ها    فهه     غل  ب  ا وح متم   آگتا  جش زپ ه   هي ك  ما  ک آ  ف  مت  ت  ان    اغل  

 تيگزام ه نشك   يد عز   تو   ئا  آ   اک هجوهعا      –ما  ت  ن   ب  عنهآ   ک  آ    تييم  .  هي

 . للتد     هن جپ  ک آتنتا آدي  غل  ه  بت  

 : ويژگی های برنامه ريزی آموزش مبتنی بر شايستگی

 :  ت  ن   متم ه تدج  يآدآم    گ  متم   ا ه  بت ن 

آم آم فهه    ه نشك م نن ك  باآتت  آتنتا آديمتم فهه د  غك ج زا      ت  ن   مت يآدآم  -

 .ج     ه   ها 

م آ ح ها   اها    عوههات     ( هل  ، هال     ت  ن   مت جشت ت هاهد م نن    بت ععئپ بت آد كتد  -

 .بت ن  ا ون  آ  بااته  فهه    يدآ  ه و  ک  ان   ت  غك ه 
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يآاي فهه  بت   بنهآا  ف  ه تدو دآ ب  صهدو عوللايم   ما  ت  ن    ک ه تدو ختد آتح ك   -

 .بت كزنزح اتبك ابهو آاجت  يم 

تنجي عوللاي    ت آد  زتب  آ  هز آ   تيگزام ما  ک آ   ت  ن   مت ب  صاهدو ه انشك   باا     -

 .آتت  آتنتا آديمت   هعزتدمتم هازط  آاع  كتد آاجت        هنجا ب  ص  د جتئز    ه   هي

 . ت  ن   مت هنتمزپ ا ام   عول  يدمپ جلنزق ه   ها يدج د    -

 ت  ن   متم ه تدو يد تحهح هننت و ي هآدم ج     ه   ها ،  ذآ با  جنات و ماتم ناايم يآااي      

 ت  ن   ب  ات  متم هخنلن  هتان  صع زح ،  هيهت   ت هتي و متم كتدبايم  .فهه آ  بت ازت       جه   يآدي

آ   ت  ن   متم  غل ، يتنزتب  يآاي فهه آ  ب  ه تدو متم ف   اغك ها    م م ما  ک . جعا ف ه   هي

 .بت ن 

   :شايستگی شغلی

 ت  ن    اغل  جاكزبا  آ  يآااي، ه اتدو   ا ااد هاهدي ازات  با  هن اهد يتانزتب  با  عوللااي                   

آتاانتا آدي يد آاجاات   ظزناا   اات  ظاات ف  ااغك هااهدي ا ااا آتااح كاا  آ  طا ااق فهااه د    اات ججاباا  يد    

 ت  ان    اغل  بتعا  ها   اهي كا  نااي يد  زحا          . هازط  آاع  كتد جهتاط آنااآي ك ا  ها   اهي     

 ت  ان   ماتم  اغل  باا     .طاهد هاهثام باا آتات  تاحن جهآاونا م خاهي عواك اوت ا             غل  خهي با  

 .آتت   اح  ظت ف ما  غك يد گا    ان  آم هابهط جعا ف ه   هي

 :حرفه

آصحع   گ ناي  جا آ   غك آتح ك  اشت  يمن   گا م  آ  هشتغك ماپ خاتاهآي    هااجبط  ها                  

( گااآ ي ماتم   ما  ان  هننتت  بت  زچز گ   ظت ف    ت  ن   ماتم هاهدي ازات  يآدآم هشاتغك      .بت  

 .هخنلف آتح

  :شغل

آدآئ  خ هح ختد جهتط  ک ناي آ  طا ق آاجت   ظت ن  آتح ك  جهتط كتدناهت يد ه و  هت  هعزنا        

 . جعزز  ه   هي
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 :وظیفه شغلی

( ها هو  ات خا هح    ك  يآدآم م م ختد   خا   بخي جعا ف       هعن  يآد آ   ک  غك  

 .هشخی ه  بت  

 

 : طبقه بندی شايستگی های شغلی  

 :آاهآع  ت  ن   متم  غل  عبتدجن  آ 

  :شايستگی های مشترک حرفه ای  (الف

جلاآد     آاا     اتيگزام ف  مات    (د ن   ت  ن   مت   م نن  ك  يد هشتغك هخنلف  ک  ان  

آ    ت  ن   مت عاع   باا آ جاتي    .آ نغتو يد هشتغك هخنلف  ک  ان   ا دم آتح باآم جوته  هنشت زت 

ناآگزااآ  دآ  (  منا     او     ت  ن   متم آ  ز  يد ک  ان  هشخی ، هزن   نتتت   آتنع آي  جهآات  

هانهآم آ   ابزك  ت  ن   مت ب  جنتت  عوق . باآم آانختب  ل  آ  هشتغك  ان  ههدي ا ا ناآمپ ه  كن 

 : عبتدو آتح آ ( د ن   جا زل   يآاي  ه تدو متم ما  ان 

   ف نت    ااه  كتد كاي  بت آب آد  جج ز آو آ  ز  هشناک هشتغك  ک  ان 

 ف نت   بت آاهآع ههآي آ  ز ،عهآهك جه ز   كتدباي ف  مت يد جه ز  ها هو  تخ هتو يد ان  ههدي ا ا  

  ا اف نت    كتدب ح ب  آ ح  آ ون  يد  ان  ههدي 

   ت  ن   متم نايم يد هازط كتد  

  ه تدو متم آ  ز  كتدباي ننت دم آطععتو   آدجبتطتو يد هشتغك 

  شهق آناآي بات ازات    ا   يد ااهآاز  كاتد        + آ لت  عوهه  اتاه  كتد  اهآاز   هشادآو ك    كتد 

 (...   آتنخ آه  كشهد
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 : شايستگی های پايه شغلی  (ب

م نن  ك  باآم آاجت   ظت ف د  ها    آ  ز  يد  غك ههدي ا اجاح ا تدو    ت بت كوک  ت  ن   مت         

.    تيگزام ف  مت باآم جوته  هنشت زت   غك هاهدي ا اا آ  آها  آتاح     تا اتح كتدگت   ا دم ه  بت ن 

 : هانهآم آ   ابزك  ت  ن   مت ب  جنتت  عوق يآاي   ه تدو متم ما  غك  عبتدو آتح آ  

  بت آب آد   جج ز آو   ههآي آ  ز   غك ههدي ا ا كتدكاي 

 ف نت   بت هعزتدمتم ها هو  ت خ هح ههدي ا ايد  غك خهي 

   ف نت   بت هاآ ك آاجت  كتد   دعت ح جهآ   ف  يد آاجت   ظت ف  غل 

  ه تدو آتننتي  آ  اشش    دآمنوتم كتد باآم آاجت   ظت ف  غل 

   آ اآم صازن بااته  كتد د  آا 

  :شايستگی های تخصصی  (ج

بت ا تدو   ت  ن   مت   م نن  ك  هنا اآ  باآم آاجت   ظت ف ختد ما  غك ب  صهدو ا بنت ه نشك       

ج         آا  . هانهآم آ   ابزك  ت  ن   مات با  جنتتا  عواق يآااي        (   دآمنوت   ا ب  تا اتح 

 : ه تدو متم ما  غك عبتدو آتح آ 

 و   ههآي آ  ز  ههدي ازت  آانختب آب آد   جج ز آ 

 كتدگت  متم كه ک خهي آ نغت    ز هت  جج ز آو هازط كتد) 

   بااته  د  م   آ اآم هاآ ك آاجت  كتد  ک  ا ژ  كتدم 

 : ساختار شايستگی

 : ما  ت  ن    بت تتخنتد   ا ج ز  ه   هي 

 عنوان شايستگي مهارت -

بت   يد طهو ه و فهه د آاجات   اهي ،   ب  جهصزف م م  ت  ن     ف     ك   : شايستگي شرح -

 ه   ايآ ي.
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ما  ت  ن   ب  آ  آم كه لنام جش زپ ه   هي ك  باا هاآ اك  جاهآ   كاتد         :شايستگي عناصر -

 . جعا ف يازق عوللاي جتكز  يآدي

آد  تب  عوللاي  ت يد  آاع خا    ههدي آان تد باآم ما ک آ  آ  آم  ت  ان   دآ   :معيار عملكرد   -

هشخی ه  كن  .آ  هعزتد عوللاي باآم آد  زتب  ناآگزا يد هز آ  يتنزتب   ت عا   يتانزتب  با     

 .ههدي ا ا آتننتي  ه   هي ( ه تدو   ا اد يآاي ،  ت  ن   

يآاي فهه  يد  ت  ن   ه تدو     ها   هاتتب  اوا  ب  ااه  آد  تب  آ  عوللاي  :معيار آزمون   -

  ت تا  ه   ايآ ي.

-  

 :ارزشیابی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  

بت جه   ب  آ   ك  فهه د  ان  آم ب  د د  ت  ن   هاهد باآتت  د  لاي انزج  ها آد طاآ ا    

آد  زتب      . آاجت  ه  گزاي    آتح آد  زتب  يآاي فهه  يد ما  ت  ن   باآتت  هعزتدمتم عوللاي 

بخش  آ آد  ازتب  يآااي فهاه  از هاباهط با  آد  اتب        .ههدي ب  صهدو  نتم ، كنب   عول  آاجت  ه   هي

 51اوا  كنب  +  3اوا  ف    51ه  بت   ك   22اوا  ما  ت  ن   . آ دننتدمتم  غل  يآاي فهه  ه  بت  

اوا  هابهط ب  دننتدمتم  غل  يآااي   3خن تد ه   تب    اوا  عول ( ب  آد  زتب  آ  آ  آء ما  ت  ن   آ

 .فهه  ه  بت  

 انواع ارزشیابی 

 .ما  ک آ  هعلوت  يد طاآ   فهه    خهي، بت     تد اهع آد  زتب  دآ ههدي جه   ااآد يمن 

 : خود ارزيابی  (3

بتعا     ا  آهاا   آب  يآاي فهه آ  فهاه د يآي   اهي جات عوللااي خاهي دآ ههدي ات ي اااآد يمنا .         

 اتيگزام هاهدي جيكزا  اااآد گزااي       -ه   هي ك  خهي ه  ا ن  يآااي فهاه  باا ناف نا   اتييم      

  آ  دآ جاغزاا  اوت اا  كاا   ااو  بادتاا  كااتد آاجاات   اا   ، باا  يابااتو دنااع هشاالك آ نواات     

 .خهييدآاجت  نعت زح بت  
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 ارزشیابی تشخیصی :   (2

 وااع ف دم آطععااتو يد بااتد  آ اا  آد  اازتب  ابااك آ  جاا د   صااهدو گانناا    ماا م آ  ف  ،  

يآاااي فهااه آ  باا  هن ااهد فگااتم  آ  كوبهيمااتم فهه  اا     باااآ  ف  ماات هاا  بت اا .  جهآااات  

 .آد  زتب  جشخز   فهتيگ  ناآگزاا گت  باآم  ا ع يد  دآ ههدي بادت  ااآد ه  يم 

 :ارزشیابی مرحله ای يا مستمر (1

كا  با  صاهدو ه انوا ج اه ام         گ  آ ا  ااهع آد  ازتب  يد  ه ات     گ انايگ  ف  آتاح       

د  اا    مواا   تاباا  آ    ااعزح يآاااي فهااه    نتصاال  آ  جاات جاشااق ا اات   آماا آم يد  دآ     

هشااخی هاا  كناا    بتعاا  هاا  گااايي هننتتاا  باات ظانزااح ماات   ازت مااتم  م نعت زااح مااتم  

 . باآا   زي بزن   هي

عت زااح ماات   يد آ اا  اااهع آد  اازتب  عااع   بااا آد  اازتب  آاناااآيم يآاااي فهااه  كاا  يد  ااز  ن  

يد . ناف ناا متم  ااتيگزام آاجاات  هاا   ااهي ، هاا  جااهآ  آ  دآ يد گااا   ازاا  آد  اازتب  كاااي      

 .آد  زتب  ه نوا ههآدي   ا ههدي جه   ااآد ه  گزاي

 عملی نظری

 

آد  زتب  كنب  آ  هبت   ا ام  -

 .صهدو ه   ذ اي ج د      

 

 .ه تدو متم هابهط ب  كتد دآ آاجت  ه  يم  -

كاتدم دآ كا  بااآم  م يد ا اا گاننا   ا   آتاح ، آاجات          هز آ   -

 .ه  يم 

 .يد نعت زح متم گا م   اكح ه  كن  -

   .يد كتد خهي ا پ   ياح يآدي -

 .كتد دآ ب  ههاع جاه ك ه  يم  -
 

 

 ارزشیابی پايانی :  (4

گزاااي. آ اا  ف هااه  يد   مواات  آهنااات   ت ااتا  آتااح كاا  يد  ت اات   ل ااتو يد  آاجاات  هاا    

بات جه ا  با  آ ا  كا  فهاه د  هيهاتا         . ف ا          يد  هت  ماتم هشااد با  عواك ها      هازح  

فهااه  يد آد  ااتب   ت ااتا  بت اا  باا  صااهدو يازااق  بت اا ، ااااه  عوللاااي يآاااي انزجاا  هاااهد هاا 

ن اتاح  آدتا       اذآ با    هن اهد بااآم ماا  اک آ  عنتصاا  ت  ان  ،         .ههدي جه   ااآد گزااي 
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  آاجات  جواا   ماتم كاتن  بات يآااي فهاه آ  ، با  آد  اتب            دآ  ج ز  اوهي  كا   ا  آ  فهاه د   

ازا  اتباك    ه انوا  آد  اتب   يد مات   آدتا   ن اتاح  آتاح   كاا  با      يد ف  نعت زح  بلايآ  ا .  

 آتننتي  ه  بت  .

 :صلاحیت حرفه ای هنر آموزان  

 :صع زح متم منافهه آ  يد ي   زح  طبش  بن م ه   هي

 تهك : صع زح متم آعنشتيم   آخعا  ، جهآات   علو    عول  باآم جا      صلاحیت های عمومی  -

   آد  زتب  آ  فههخن  متم يآاي فهه آ  ، جهآات   باااآدم آدجبتط بت يآاي فهه آ  

جهآات   يد فهه د  ت  ن   مت، ه تدو يد آاجت  نعت زح متم هاباهط   شامل :صلاحیت های تخصصی  -

 الزك نعت زح مت ب  هن هد فهه د هننتت  بت    گ  يآاي فهه آ  ب  ما  ت  ن   ، جهآات   ج
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 برنامه ريزی شايستگی محور

 در رشته مهارتی 

                                                      کمك کار تعمیر کفش 
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 : کمك کار تعمیر کفشآموزش مبتنی بر شايستگی در رشته مهارتی 

م م آ  فهه د يآاي فهه آ  يد د ن  كوک كتد جعوزا كني جابزح ازا م آا تا  كتدفه  ه               

بت   ك  عع   با  ظت ف   ا ا م ، بت آتننتي  آ  فههخن  متم خه ي يد هشتغك هابهط يد   كتدگا تتي  

    ت ازو  هتما ب  آ نغتو بلايآ ي.

آاجت      آتح ك   يد  تو  ت ا بااته  د  م يد گا   كنت   يد د ن  ه تدج  كوک كتدجعوزا كني       

 آبن آ ب  هعان     و هابهط   تل  ب  هعان   ت  ن   متم ه تدج  ف  د ن  خهآمزپ  ايآخح.
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 کفش کمك کار تعمیر: جدول مواد درسی و ساعات تدري  هفتگی رشته تحصیلی 

 

 

 

 

 

 رديف

 

دامنه 

 محتوايی

31پايه  33پايه   32پايه    

 ساعت واحد نام درس ساعت واحد نام درس ساعت واحد نام درس

3 
تربیت دينی 

 و اخلاقی
(5) قرآن و دينی تعليمات  6 6 

 دينی تعليمات

(6) قرآن و  
6 

 و دينی تعليمات 6

(3) قرآن  

6 6 

2 
زبان  و 

ادبیات 

 فارسی

(5)  فارسی ادبيات  

6 6 
 فارسی ادبيات

(6)  
6 

6 
 فارسی ادبيات

(3)  

6 6 

1 
مطالعات 

 اجتماعی
(5) اجتماعی مطالعات  

 مطالعات 6 6

(6) اجتماعی  
6 

 مطالعات 6

(3) اجتماعی  

6 6 

(5رياضی) رياضیات 4 (6رياضی) 3 3  (3رياضی) 3 3   3 3 

5 

 

خوشه 

 دروس:

انسان و  

 سلامت

(5) بهداشت و زيستی علوم  
 زيستی علوم 6 6

(6) بهداشت و  
6 

 و زيستی علوم 6

(3) بهداشت  

6 6 

(5) بدنی تربيت  5 6 
 بدنی تربيت

(6)  
5 

6 
(3) بدنی تربيت  5 6 

6 

خوشه 

 دروس:

انسان  و  

مهارت های 

 زندگی

،  5،توانبخشی5، هنر5)كامپيوتر 5انتخابی 

، 5 زندگی ، مهارت5 پيشرفته بدنی تربيت

 پته ،5دوزي ، سرمه5محلی دستی صنايع

 ، كاربا5گچی ، قالبهاي5، توربافی5دوزي

 دوختهاي ، پارچه5چينی هاي ، گل5چرم

،مشاغل 5پارچه روي كاري ، هويه5تزئينی

(1ساده  

3انتخابی  5 5  6انتخابی  7 7  

5 5 

7 

خوشه 

 دروس:

شايستگی 

 های غیر فنی

 اخلاق حرفه ای
 و بهداشت 5 5

كفاشی ايمنی  

کسب و کار و  5 5

(2قوانين کار )  

5 5 

 الزامات محيط کار

کسب و کار و  5 5

قوانين کار 

(1)  

5 5 

   

اطلاعات فناوري از استفاده  5 5       

8 

خوشه دروس 

: 

شايستگی 

 های فنی

 5 5 مبانی تعمير كفش

تعويض كفی، 

نصب بوگيرو 

 بازكردن كفش

 6 5 كارورزي 5 5

 6 5 واكس زدن و تغيير رنگ كفش

تعمير ساده 

رويه  و 

دورودزي 

 كفش

8 55 
تعمير سرپاشنه 

 زنانه و مردانه
6 7 

    6 5 تعمير كفش با ميخ و چسب
تعمير نيم تخت 

 زنانه و مردانه
6 7 

 33 35 جمع 36 35 جمع 36 35 جمع
 

9 
 

برنامه ويژه 

 مدرسه
ساعت(155تا 55سند تحول بنيادين ) سالانه  5-5زمينه سازی برای اجرای بند   
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 رشته  مهارتی کمك کار تعمیر کفش شايستگی های 

 

 ااهي. مااا  ت  اان     يد آ اا  هبااا  باا  طااهد هشااا ح باا   هعاناا    ت  اان   ماات  ايآخناا  هاا       

 يآدآم ت  كتدباگ آتح.

كاااتدباگ اخ اااح بااا   ااااح  هيهااات    عنتصاااا ف   آخن اااتد يآدي. يد ماااا  اااک آ  عنتصاااا،      -

       آتح.م م ا ت   آ   تيگزام ف  عن ا يد ات    ک  ول  عوللايم بزت

يد كااااتدباگ  ي    ت  اااان   هااااهدي جالزااااك ااااااآد گانناااا  آتااااح   يآاااااي، ه ااااتدو        -

ماااتم  اااا دم بااااآم يتااانزتب  بااا  آمااا آم ماااا  اااک آ  آ ااا آم  هيهااات  هشاااخی  ااا     ا ااااد

آتااح. باا     آتااح مولااتدآ  هانااا  بت اا  باات آتااننتي  آ  دئااه  بااتهاا  يدتاا   يآاااي، ه ااتدو،         

 ت  ااان   ماااتم ه اااتدو، بااا  آدآئااا  فهاااه د خاااهي يد     ا ااااد، الاااتو آ ونااا    ...( ما اااک آ   

هااازط كتدگاات  بلايآ ااا . مااپ  نااز  جيكزاا  بااا آ اا  آتااح كاا  جاات  اا  آهلاات  هنااتمزپ  اانتخن           

 ه تدج  جهأهت  ج د   گايي.

فهاااه ، آخن اااتد يآدي . مولاااتدآ  آد ونااا     كاااتدباگ تاااه  بااا  آد  اااتب  آ  عوللااااي يآااااي     -

فهاااه   اااو  هشاااتم   كاااتد  م بت ااا  كاااتدباگ        اااح آد  ااازتب   ت اااتا  آ  عوللااااي ماااايآاي  

ن اتاااح  آدتااا  آ   ت  ااان   ه اااتدو دآ جلوزاااك اوت نااا .   مولاااتدآ  هااا  جهآانااا  هاااهآديم دآ      

كاا  باا  جشااخزی خااهي اتبااك آد  اازتب  هاا  يآاناا ،  اات      هااهآدي  زشاان تي  اا   اوت ناا (.يد           

ح باا   ااو  جاا     كااتد باااگ آد  ااتب  باااآم  ت  اان   ماات   كاا  نتااا  ن اتااح  آدتاا  آتاا           

 ع    مولتدآ  گاآه  ه  بت  . 
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 تعمير كفش با ميخ و چسبشايستگی: 

آ    ت  ن   جهآات    آاجت  جعوزاآو هش هتج  كني  بت       هز  دآ د م كني هعزهب  ك  هاب  يد آخنزتد  يآاي فهه  ااآد ه    شرح شايستگی مهارت :

 يم  بت دعت ح التو آ ون    ب  آ ن    ا ا ا منافهه  آ جتي ه  كن .

 
 معیار عملكرد

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

 انتخاب ابزار و مواد
 بت يتنهد هاب    اهع كني، آب آد تن آ  ، هز  كي  ...(   ههآي هز    ...( هنتت   آانختب ه   هي. 

 

 تعميركفش با ميخ  

 كني يآدآم  تدگ ،   ح هز  كتدم د م تن آ  ااآد يآي  ه   هي.

 هز  مت ب  نهآصك هنتت  با   ا  كني   ي  ه   هي.

. 

كنترل صحت انجام 

ميخ كوبی  و رفع 

 عيب

 صاح آاجت  كتد آ  يآخك   ختدج كني كنناو ه   هي. 

 باآم دنع عز    كشز   هز  متم هعزهب، بهتزل  يتن  ف تد آبن آ هز  متم هعزهب  ك ه   هي.

 بهتزل  گزا  هز  كي ،هز  متم هعزهب  ك     آ  كني بزا   كشز   ه   هي.

 عولزتو هز  كهب  ي بتد  ب  طهد صازن جلاآد ه   هي.

تعمير كفش با  

 چسب 

 هننتت  بت  ن  كني     هنتت   آانختب ه   هي.

 هز آ  يهتم ههدي ازت  باآم   بتا   آ  د م اهط  دعت ح ه   هي.

 بت آتننتي  آ  الپ هه     ب  ي  ا وح  تد      كني ب  صهدو  ل ت  كشز   ه   هي.

 ه و آان تد باآم   بتا       دعت ح ه   هي.

    بت آتننتي  يتن ت   ا  ه   هي.هاك     كتدم  

     متم آ تن  بت آتننتي  آ   عو هنتت  ب   تزل  يتنوتو جوز  ه   هي. پرداخت كاري

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا  (  3اوا    دننتدمتم  غل  3اوا  ، كنب    51اوا  ه  بت  .  عول  22اوا  آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتم  

 ف  ب  ااآد   ك آتح: پايانینمره ااه  هاتتب  

 *اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  جله ن  يآاي فهه اوا   ت تا =                         

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 

 هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح ي        

3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

 ه تدو متم عوهه   ت   جعا ف     باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهتح   ان  آم

های هم نیاز و      پودمان

پیش نیاز   

 مپ ازت  آخعق  ان  آم

 رفتارهای شغلی

 :  بت  كتد جوز   ه ز   ه   هي.آراستگی ظاهري 

    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :
ب  يدتن  بزت  ه  كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هاب  ه  يم .  بت   آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  ه  يم . وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

  هنا هابع، يآدآم مهآكي، كف اتبك   نشه، اهد هنتت 32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار

تنبتي  ، يتن ت  تنبتي ، آاهآع    ، الپ هه، يتن ت   - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا   

  ا  ،هز  كي،  لي، تن آ 

 مواد مصرفی
 (3   2   5تتان  هنام(، آاهآع هز  تت  ، بنني   1/2   ، تنبتي  ،هز  بلن    

 نرم افزار

 نزلپ متم فهه   ، آتع  متم هاجبط

 نیروی انسانی
 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ يآ ن  گهآمزنته   كتديآا  صنعح كني  ت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

 تعمير  كفش با ميخ و چسب: برنامه درسی شايستگی

 اجزاي شايستگی  عناصر شايستگی 

 انتخاب ابزار و مواد 

 دانش: 

 (  3   2   5هز  تت   بنني  وتد   – cm 1/2آاهآع هز ، آ  ا ا  لك   كتدباي   -
 آاهآع تن آ   جخح، ت   ت  ( آ  ا ا  لك   كتدباي  -

 مهارت: 

 آانختب هز  هنتت  بت جه   ب   ن    اهع كني  -

   تعمير كفش با ميخ

 دانش: 
 مت   ...(  آصهو هز  كتدم  نتصل  هنتت  بز  هز  -
 ااه  آتننتي  آ   لي  -

 ااه  آتننتي  آ  هز  كي  -

 ااه  آتننتي  آ  تن آ   -

 عزهب كني   تدگ    .....(  -

 مهارت: 

 ااآديآي  كني  تد      با د م تن آ   -
 آانختب هز  هننتت  بت   ا  كني  -

 هز  كتدم كني يد نهآصت هعز  بت آتننتي  آ   لي  -

كنترل صحت انجام 

 كوبی و رفع عيب  ميخ

 دانش: 

 ااه  بادت  كني    آ  هز  كهب   بت آتننتي  آ  كف يتح، ا ت  كاي    ....( -
 متم هعزهب ب   تزل  يتن  ف تد  ااه   ك كاي  هز  -

 مهارت: 

 متم هعزهب ب   تزل  يتن  ف تد   ك كاي  هز  -
 متم هعزهب  ك     ب   تزل  گزا  هز  كي  بزا   كشز   هز  -

 كتدم ي بتد  كني  هز  -

 تعمير كفش با چسب 

 دانش: 

باآم  PVآاهآع     آ  ا ا  ن ، كتدباي    هت      باآم خشک           -
مت   بت  ،     ناا    ت فم  صنعن  باآم كني P.V.Cمتم كنتا  آ   ن   كني

   ا  هعوه  ،     هعوه    ت  نج  (
 هه آ  ا ا  لك   كتدباي  آاهآع الپ -

  ا دو آتننتي  آ  يتن ت   ا   -

 ااه  آتننتي  آ  يتن ت   ا   -

 مهارت: 

 آانختب     هننتت  بت  ن    اهع كني  -
 هه باآم     كتدم  آانختب الپ -

     كتدم با د م تحهح كتد ب  صهدو  لنهآخح  -

 هالپ كاي  كتد بت آتننتي  آ  يتن ت   ا   -

 پرداخت كاري

 دانش:
  ا دو آتننتي  آ   عو  -

  عو هنتت  باآم باطام كاي      متم آ تن  -

 ااه  جوز  كاي  كني بت  عو -
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 مهارت : 

 جوز  كاي      متم آ تن  با د م كني بت آتننتي  آ   عو -

نكات ايمنی حین 

 کار

 دعت ح ب  آ ح   ا تنح نايم  كتدگتم  -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 آتننتي  آ  هتتک، عزنک  نتظن     بت  كتد هنتت  -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت  لي   هز  -

با د م  هز  هاك  آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  -

 ا   آدم ههآي دا     هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

توجهات زيست 

 محيطی

 د خن  هز  متم هعزهب يد تحك بت  تنح

 ينع ب  آ ن    وتا متم آاهآع    

 صان   ه   يد ههآي ه ان   –ياح   جه     تاعح يد كتد  –ععاون م ب  كتد  نگرش 

و تجهيزات و  ابزار

 مواد مصرفی

 تن آ  جخح   ت   ت  ، هز  كي،  لي، يتن ت   ا  

ناا    تفم   P.V(، هز  د  ، آاهآع     ،  3  2   5، آاهآع هز  بنني  cm 1/2هز  

 صنعن ، هعوه  ( ، الپ هه، تنبتي .

 دانش پايه 
هآا     اه ن  خ –آم  هنتمزپ  نتخن  بت  ت   جعا ف     باآم ي د  ي   هنهتح   ان 

 هاتتب    آا آ   گزام  –
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تعمير كفش با ميخ و چسبفهرست وارسي ازشايستگي مهارت:   

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

   

   رشته:       پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

به طور صحيح 

دهد. انجام نمی  

با راهنمايی 

كلامی مربی به 

طور صحيح 

دهد. میانجام   

به طور 

مستقل و 

صحيح انجام 

دهد. می  

هاي ارزيابی   آيتم  
اجزاي 

 شايستگی

بت جه   ب  اهع كني، آب آد تن آ  ، هز  كي  ...(   ههآي هز    ...(     

 هنتت  دآ  آانختب ه  كن .
انتخاب ابزار و 

 مواد

 . كني  تد      دآ،   ح هز  كتدم د م تن آ  ااآد ه  يم .   

با ميخ تعمير  

 هز  مت  دآ ب  نهآصك هنتت  با   ا  كني  ه   ا .    كاري

. 
 صاح آاجت  هز  كهب  دآ آ  يآخك   ختدج كني كنناو ه  كن .    

كنترل صحت 

انجام ميخ كوبی  

 و رفع عيب

 هز  متم هعزهب دآ بهتزل  يتن  ف تد  ك ه  كن .   

دآ آ  كني بزا   بهتزل  گزا  هز  كي هز  متم هعزهب  ك        

 ه  كش .
 عولزتو هز  كهب  دآ  ي بتد  جلاآد ه  كن .   
 هننتت  بت  ن  كني،     هنتت   دآ آانختب ه  كن .   

تعمير با چسب 

 كاري

هز آ  يهتم ههدي ازت  باآم   بتا   دآ  آ  د م اهط  دعت ح ه     

 كن .
كني ب  صهدو  ل ت   بت آتننتي  آ  الپ هه ب  ي  ا وح  تد         

     ه  هت  .
هاك     كتدم     دآ    آ  دعت ح ه و  هت      بت آتننتي     

 يتن ت   ا  ه  كن .
    متم آ تن  دآ  بت آتننتي  آ   عو هنتت  ب   تزل  يتنوتو    

 پرداخت كاري جوز  ه  كن .

آموز: نمره عملی دانش  

آموز: خانوادگی هنرنام و نام  تاريخ و امضاء:  
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 واكس زدن و تغيير رنگ كفش: شايستگی مهارت 

آ    ت  ن   جهآات   جشخزی عز  كني  ازت  ب   آك   ي  كني  ت جغززا دا،( دآ بت آتننتي  آ  آب آد   آي آو يتن     ا ا ا : شايستگی مهارت شرح 

 منافهه    بت دعت ح آصهو آ ون    ب  آ ن  ناآمپ ه  كن .

 معیار عملكرد عناصر شايستگی

تشخيص عيب 

 كفش

 بت هشتم   كني  ك د بهي  كني( عز  ب  طهد صازن جشخزی يآي  ه   هي.

 انتخاب ابزار و مواد

 هننتت  بت دا، كني،  آك  هنتت  آانختب ه   هي.

 هننتت  بت  ن  كني  آك  هنتت  آانختب ه   هي.

 نا   متم هنتت  آانختب ه   هي. 

 هنتت  باآم  تک كاي  كني آانختب ه   هي.يتنوتو  

 

آماده كردن و 

واكس زدن كفش 

 با فرچه 

 كني ب  طهد هنتت   تک ه   هي.

 ب   تزل  نا    هش آد      آك  بايآ ن  ه   هي.

 كني ب  د د هنتت   آك   ي  ه   هي.

 كني  آك   ي  بت نا   هنتت  باآق ه   هي.

آماده كردن كفش 

 پاشیبراي اسپري 

 هننتت  بت دا،     ن  كني آتلام هنتت  آانختب ه   هي. 

  ب  متم كني بت اهآد   ب   ه تا   ه   هي.

 يآخك كني بت آتننتي  آ          ت يتح  بت يتنلي( ه نهد ه   هي.

 پاشيدن اسپري
 آتلام آ  نتصل  هنتت  ب  كني  ت ز   ه   هي.

 صاح آاجت  كتد كنناو ه   هي.

 تغيير رنگ كفش 

 دا، ههدي ا ا طبق يدخهآتح هاب  آانختب ه   هي.

 دا، بت آتننتي  آ  الپ هه  ت آتننج ب  كني كشز   ه   هي.

 تتعح ( دعت ح ه   هي.21آ    51ه و  هت  خشک      

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

اوا  (  3دننتدمتم  غل اوا     3اوا  كنب    51اوا  ه  بت  .  عول  22آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتم  

 ف  ب  ااآد   ك آتح: نمره پايانیااه  هاتتب  

 *اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  جله ن  يآاي فهه اوا   ت تا = 

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 

 ا اهبح ي  هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نو

                                                                                    3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

 ه تدو متم عوهه   ت   جعا ف     باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهتح   ان  آم

های هم نیاز و      پودمان

پیش نیاز   

 ازت  آخعق  ان  آممپ 

 رفتارهای شغلی

 لباس كار تميز پوشيده می شود. آراستگی ظاهري :

    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :
بزت  ه  كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هاب  ه  يم .  بت   آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  ه  يم . وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

  كف اتبك   نشه، اهد هنتت  ،هنا هابع، يآدآم مهآكي32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار
 كل هو فجي اشتا ،  عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو، آاهآع نا  ، الپ هه

 مواد مصرفی
 آاهآع  آك ، اهآد    ، يتنوتو، يتنلي، آتننج

 نرم افزار
 فهه   ، آتع  متم هاجبطنزلپ متم 

 نیروی انسانی

 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ يآ ن  گهآمزنته  كتديآا  صنعح كني  ت 
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  واكس زدن و تغيير رنگ كفش :برنامه درسی شايستگی

 اجزای شايستگی عناصر شايستگی

تشخیص عیب کفش و 

 انتخاب ابزار و مواد مناسب

 دانش: 

 آاهآع عز  كني  دا،، ك د بهي (  -

 دا،،  د ل (  آم، هشل ، ب  آاهآع  آك  آ  ا ا دا،  ا ه  -

 آاهآع  آك  آ  ا ا  ن  كني  -

 آاهآع  آك  آ  ا ا اهع هتي   فبل ،  ته ، آتلام(  -

 آموزح    ا دو  آك   ي  -

 آاهآع نا     كتدباي ما ك آ   كه ک   ب دگ( -

 مهارت: 

 آانختب ههآي    تزل  هنتت  باآم جوز  كاي  كني  -

 آانختب  آك  هنتت  بت دا، كني  -

 آانختب  آك  هننتت  بت  ن  كني  -

 آانختب نا   هنتت  باآم  آك   ي   -

  آانختب نا   هنتت  باآم باآق كاي  كني -

 آماده کردن و 

 واک  زدن کفش با فرچه

 دانش: 

  ...( جوز  كاي  بت  تد   او آد،فهتي  كاي  كني باآم  آك   ي   يدف دي  بن  كني  -

 ااه   تک كاي  كني  -

 ااه   آك   ي  كني  -

  ااه    هز آ   ت هش آد  آك  ههدي ازت  -

 مهارت: 

 جوز  كاي  كني بت يتنوتو او آد  يدف دي  بن  كني  -

 بايآ ن  هش آد  آك      ب   تزل  نا   هنتت   -

  آك   ي  كني  -

  باآق كاي  كني بت نا   هنتت  -

 آماده کردن کفش

 و اسپری پاشی آن

 دانش: 

 آاهآع آتلام كني آ  ا ا دا،  -

 آاهآع آتلام كني آ  ا ا  ن  -

 ااه   آك   ي  كني بت آتلام -

  مت   يآخك كني بت اهآد   ب   ا دو  ه تا    ب  -

 مهارت: 

 آانختب آتلام هنتت  بت دا، كني  -

 آانختب آتلام هنتت  بت  ن  كني -

 مت   يآخك كني بت اهآد   ب   ت يتح  بت يتنلي(  ه تا    ب  -

 آتلام كاي  كني بت نتصل  هنتت  -

 تغییر رنگ

 دانش: 

  ا دو جغززا دا، كني  -

  جغززا  ح آم، هشل ،  د ل (  آاهآع دا، كني  ا ه  -

 هه، آتننج( آاهآع  تت ك   آب آد جغززا دا، كني  الپ -

 ااه  جغززا دا، كني  -

 يتنوتو خشک( -ااه   تک كاي   جوز  كاي (   خشک كاي  كني  يتنوتو او آد -

 هش آد دا، ههدي ازت   -
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 هز آ   هت  ههدي ازت  باآم خشک     دا، كاي   -

 جوز  كاي  كني بت يتنوتو او آد   خشک كاي  -

 مهارت: 

 دا، هنتت   آانختب -

 آانختب آب آد    تت ك جغززا دا، كني  -

 هه  ت آتننج بايآ ن  هش آد دا، هنتت  ب   تزل  الپ -

 دا، كاي  كني  -

  دعت ح ه و آان تد باآم خشک     دا، -

 نكات ايمنی حین کار

 دعت ح ب  آ ح   ا تنح نايم  كتدگتم  -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت آتننتي  آ   -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت  لي   هز   -

آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم ههآي  -

 دا     هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

 توجهات زيست محیطی
  آك  يد تحك  بت   يآد   ينع ب  آ ن  ف د خن    وتا متم آاهآع 

 نگرش 
 صان   ه   يد ههآي ه ان   –ياح   جه     تاعح يد كتد  –ععاون م ب  كتد 

ابزار و تجهیزات و مواد 

 مصرفی

 كل هو فجي اشتا ،  عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو، آاهآع نا  ، الپ هه

 آتننجآاهآع  آك ، اهآد    ، يتنوتو، يتنلي، 

  دانش پايه

هاتتب     –خهآا     اه ن   –آم  هنتمزپ  نتخن  بت  ت   جعا ف     باآم ي د  ي   هنهتح   ان 

 آا آ   گزام 
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  واكس زدن و تغيير رنگ كفش فهرست وارسي ازشايستگي مهارت:

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

   

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

به طور صحيح 

دهد. انجام نمی  

با راهنمايی 

كلامی مربی به 

طور صحيح 

دهد. انجام می  

به طور 

مستقل و 

صحيح انجام 

دهد. می  

هاي ارزيابی   آيتم  اجزاي پودمان 

تشخيص عيب  بت هشتم   كني، عز  كني  ك د بهي  كني( دآ جشخزی ه  يم .   

 كفش

انتخاب ابزار و 

 مواد

 دا، كني،  آك  هنتت  دآ آانختب ه  كن .هننتت  بت    

 هننتت  بت  ن  كني  آك  هنتت   دآ آانختب ه  كن .   

 نا   متم هنتت   دآ آانختب ه  كن .    

 كني دآ ب  طهد هنتت  بت يتنوتو  تک ه  كن .   
آماده كردن و 

واكس زدن كفش 

 با فرچه

 يآدي. ب   تزل  نا    هش آد      آك   دآ با ه    

 .ب  د د هنتت  كني دآ  آك  ه   ا    

 كني  آك   ي   دآ بت نا   هنتت  باآق ه  كن .   

آماده كردن  هننتت  بت دا،     ن  كني آتلام هنتت  دآ آانختب ه  كن .   

كفش و اسپري 

 پاشی

 آن

  ب  متم كني دآ بت اهآد   ب  ه   ه تا .   
 بت آتننتي  آ          ت يتح  بت يتنلي( يآخك كني دآ    

 ه   ه تا .
 آ  نتصل  هنتت  آتلام ب  كني ه   ت  .   

  
 

 

 
 دا، ههدي ا ا دآ طبق يدخهآتح هشنام آانختب ه  كن .

   تغيير رنگ كفش

 

 بت آتننتي  آ  الپ هه  ت آتننج دا، دآ  ب  كني ه  هت  . 

 تتعح ( دآ دعت ح ه  كن .21آ    51 ه و  هت  خشک        

آموز: نمره عملی دانش  

آموز: نام و نام خانوادگی هنر تاريخ و امضاء:  
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  تعمير ساده رويه و دوردوزي كفش: شايستگی مهارت

د م  ،آ    ت  ن   جهآات   جشخزی عز  د    كني   ي دي  م دآ بت آتننتي  آ  آب آد يتن     هت زن  بت دعت ح التو آ ون    ا ا ا منافهه  شرح شايستگی

 آاهآع كني هعزهب آ جتي ه  كن .

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

تشخيص شکافتگی 

 رويه كفش

 جشخزی يآي  ه   هي.بت هشتم   كني عز   ف   لتنن    ي خح د   ( 

تهيه ابزار و مواد 

 دوخت براي تعمير

 آب آد ي خح  يدني، ته  (   ههآي ههدي ازت  آانختب ه   هي.

 

 آماده سازي كفش
 كني   ح ي خح فهتي  ه   هي.

 يد صهدو ازت   لتنن   كني بت آتننتي  آ      هالپ ه   هي.

دوخت پارگی با 

 سوزن

  هي.ته   ب  طهد صازن ا  ه  

 آ  هاك هنتت   تدگ  كني  ا ع ب  كهک  ا  ه   هي.

 ي خح ب  طهد صازن آاجت  ه   هي.

 ا  آبن آ   آان تم ي خح  ب   تزل  نن ک( بت ته آا   هالپ ه   هي.

 صاح آاجت  كتد كنناو ه   هي.

 التو آ ون   ز  كتد دعت ح ه   هي.

دوخت پارگی با 

 درفش

 يآخك كني  ه   هي.آ  هاك هنتت   تدگ  كني يدني 

 ي خح ب  طهد صازن آاجت  ه   هي.

 ا  آبن آ   آان تم ي خح  ب   تزل  نن ک( بت ته آا   هالپ ه   هي.

 صاح آاجت  كتد كنناو ه   هي.

 التو آ ون   ز  كتد دعت ح ه   هي.

 بت هشتم   كني عز  ف     آ       ا  آ  د    ( جشخزی يآي  ه   هي. تشخيص دوردوزي 

ابزار و مواد دور 

 دوزي 

 آب آد ي خح  يدني  ت  اخ هعوه   كنت  (   ههآي ههدي ازت   ا  كنت   ،    ( آانختب ه   هي.

 

دور دوزي  با 

 درفش)دستی(

 آ  هاك هنتت  يدني يآخك د    كني ه   هي.

 ي د ي  م ب  صهدو صازن بت يدني آاجت  ه   هي.

    هي.آبن آ   آان تم ا  بت گاهت ته آا   ه

 بت هشتم   كتد صاح آاجت  ف  كنناو ه   هي.

دور دوزي  با چرخ 

 معمولی كفاشی

  اخ كنت     ا ا ا هاب  فهتي  ب  كتد ه   هي.

 ي د ي  م ب  صهدو صازن بت  اخ كنت   آاجت  ه   هي.

 آبن آ   آان تم ا  بت گاهت    اآدو ته آا   ه   هي.

 صاح آاجت  كتد كنناو ه   هي.

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

  3اوا    آد  زتب  آ  دننتدمتم  غل  3اوا  ،آد  زتب  كنب    51اوا  ه  بت  .   آد  زتب  عول  22اوا  آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتم

 اوا  (

 ف  ب  ااآد   ك آتح: نمره پايانیااه  هاتتب  

 *جله ن  يآاي فهه اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  اوا   ت تا =                         

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 
 هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح ي        

3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

  ان  آمه تدو متم عوهه   ت   جعا ف     باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهتح  

های هم نیاز و      پودمان

پیش نیاز   

 مپ ازت  دننتد  آب ن  ب   غك

 رفتارهای شغلی

 لباس كار تميز پوشيده می شود آراستگی ظاهري :

    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :
 آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  بزت  ه  كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هاب  ه  يم .  بت  ي  اآ  مهارت هاي ارتباطی: 

 ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  ه  يم . وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

 اهد هنتت  -كف اتبك   نشه –هنا هابع، يآدآم مهآكي 32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار
 كنت  ، يدني، گت  اجتد كش ،  اخ جعوزاآوته    - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 مواد مصرفی
 ا ،     ، نن ک

 نزلپ متم فهه    آتع  متم هاجبط نرم افزار

 نیروی انسانی
 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ  ت يآ ن  گهآمزنته   كتديآا  صنعح كني  ت 
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 تعمير ساده رويه و دوردوزي كفش : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش
 انواع عيب كفش )شكستگي يا ترك رويه كفش( -

 انواع درفش -

 انواع سوزن -

 انواع نخ -

 انواع چسب -

 انواع سنباده -
تشخيص شكافتگي رويه 

كفش و تهيه ابزار و 
 مواد دوخت

 مهارت:
 ترک رويه(تشخيص عيب کفش ) شکستگی يا  -

 انتخاب درفش مناسب -

 انتخاب سوزن مناسب -

 انتخاب چسب مناسب -

 انتخاب نخ مناسب -

 انتخاب سنباده مناسب -

 دانش:
در صورت  -نحوه آماده كردن كفش جهت دوختن )درآوردن بند كفش در صورتي كه كفش بندي باشد -

 تميزكردن كفش با دستمال( -نيازسنباده زنی 

 كفشآماده سازي 
 مهارت:

 درآوردن بند كفش و تميزكردن كفش -

 

 دانش:
 نحوه صحيح نخ كردن سوزن -

 نحوه كوك زدن كفش از محل مناسب پارگي كفش -

 نحوه محكم كاري دوخت -

 مهارت: دوخت پارگي با سوزن
 انتخاب وسيله دوخت متناسب با محل پارگي -
 نخ كردن سوزن -
 ازپارگي و ادامه آن تا بعد از پارگي( كوك زدن كفش )شروع كوك زدن قبل -
 محکم کاری دوخت )گره  زدن ابتدا وانتهاي نخ و سوزاندن با فندک(  -

 دانش:
 بلند( –انواع درفش ) کوتاه  -

 نحوه دوخت بوسيله درفش -
 

 مهارت دوخت پارگي با درفش
 انتخاب وسيله مناسب با محل پارگي -
و ادامه آن و رعايت فواصل مناسب )نيم سانت با يك سانت(  انتخاب محل مناسب جهت شروع دوخت  -

 جهت دوخت با درفش
 وارد كردن درفش و قلاب كردن نخ در شيار درفش -
 محكم كاري دوخت )ابتدا وانتهاي نخ را گره زده و يا با فندك سوزانده مي شود( -

 :دانش
 ضرورت دوردوزي كفش -

 بلند( -انواع درفش )كوتاه -

 با چرخ معمولي كفاشي نحوه كار -

 (PU -انواع چسب )آهن يا صنعتي -
تشخيص دوردوزي و 
انتخاب ابزار و مواد 

 دوردوزي
 مهارت:

 انتخاب درفش مناسب -

 كار با چرخ معمولي كفاشي -

 انتخاب چسب  و سنباده -

 چسب کاری رويه -
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 دانش :
 نحوه دوردوزي كفش با درفش -
 شدهنحوه محكم كاري دوردوزي انجام  -

 مهارت: دوردوزي دستي
 انتخاب محل مناسب شروع  دوردوزي -

 وارد كردن درفش و قلاب كردن نخ در داخل كفش -

 انجام عمل دوخت )دوردوزي كفش به صورت صحيح( -

 محكم كاري دوردوزي كفش ) ابتدا و انتهاي نخ گره يا سوزانده مي شود( -

 دانش :
 نحوه دوردوزي كفش با چرخ معمولي -

 نحوه محكم كاري دوردوزي انجام شده -

 سوزن چرخ و...( -نحوه آماده چرخ معمولي )نخ كردن چرخ -

 دوردوزي با چرخ
 مهارت: 
 انتخاب محل مناسب شروع دوردوزي -

 انتخاب محل مناسب جهت دوردوزي -

 قراردادن كفش در زير چرخ كفاشي -

 انجام عمل دوردوزي با چرخ كفاشي -

 دوردوزي )ابتدا وانتهاي نخ گره يا سوزانده شود(نحوه محكم كاري  -

 

 دعت ح ب  آ ح   ا تنح نايم  كتدگتم  -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 آتننتي  آ  هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت  -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت ته     يدني  -

آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم ههآي دا   آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت  -

   هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

 نکات ايمنی حين کار

 علاقه مندی به کار  -
 دقت، توجه و سرعت هنگام کار   -
 صرفه جويی در مواد مصرفی   -

 نگرش

   بت   يآد   ينع ب  آ ن  ف د خن    وتا متم آاهآع  آك  يد تحك  -

 
 توجهات زيست محيطي

ته   كنت  ، يدني،  اخ  - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -جج ز آو   آب آد:كل هو فجي اشتا 

 جعوزاآو

 ههآي ه ان : ا ،     ، نن ک 

 

تجهيزات ، ابزار و مواد 
 مصرفی

خواندن و نوشتن اعداد و کلمات  -  فنی( غير)پايه دانش 
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تعمير ساده رويه و دوردوزي كفش فهرست وارسي ازشايستگي مهارت:  

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

   

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

به طور 

صحيح 

انجام 

دهد. نمی  

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

صحيح انجام 

دهد. می  

به طور مستقل و 

صحيح انجام 

دهد. می  

هاي ارزيابی   آيتم  اجزاي پودمان 

بت هشتم   كني عز   ف   لتنن    ي خح د   ( دآ  جشخزی    

 ه  يم .
تشخيص 

 شکافتگی رويه

 آب آد ي خح  يدني، ته  (   ههآي ههدي ازت   دآ آانختب ه  كن .   

 
تهيه ابزار و مواد 

 دوخت براي تعمير

.)درآوردن بند كفش در  كني  دآ   ح ي خح فهتي  ه  كن    

 در صورت نيازسنباده كاري  -صورتي كه كفش بندي باشد

 آماده سازي كفش تميزكردن كفش با دستمال( -مي شود
 يد صهدو ازت   لتنن   كني دآ بت آتننتي  آ      هالپ    

 ه  كن .
 ته    دآ ب  طهد صازن ا  ه  كن .   

دوخت پارگی با 

 سوزن

  تدگ  كني  ا ع ب  كهک  ا  ه  كن .آ  هاك هنتت     
 ي خح دآ  ب  طهد صازن آاجت  ه  يم .   

ا  آبن آ   آان تم ي خح  دآ  ب   تزل  نن ک( بت ته آا   هالپ    

 ه  كن .
 آ  هاك هنتت   تدگ  كني يدني  دآ يآخك كني  ه  كن .   

دوخت پارگی با 

 درفش

  يم .ي خح دآ ب  طهد صازن آاجت  ه     
ا  آبن آ   آان تم ي خح دآ  ب   تزل  نن ک( بت ته آا   هالپ    

 ه  كن .
  

 
 

بت هشتم   كني عز  ف     آ       ا  آ  د    (  دآ جشخزی  

 ه  يم .
 تشخيص دوردوزي

آب آد ي خح  يدني  ت  اخ هعوه   كنت  (   ههآي ههدي ازت   ا     

 كنت   ،    (  دآ آانختب ه  كن .
ابزار و مواد دور 

 دوزي
 آ  هاك هنتت  يدني دآ يآخك د    كني ه  كن .   

دور دوزي  با 

 درفش يا دستی
 ي د ي  م دآ ب  صهدو صازن بت يدني آاجت  ه  يم .   
 آبن آ   آان تم ا  دآ بت گاهت ه  ته آا .   
  اخ كنت    دآ فهتي  ب  كتد ه  كن .   

دور دوزي  با چرخ 

كفاشیمعمولی   
 ي د ي  م  دآ ب  صهدو صازن بت  اخ كنت   آاجت  ه  يم .   
 آبن آ   آان تم ا  دآ بت گاهت    اآدو هالپ ه  كن .   

آموز: نمره عملی دانش  

آموز: نام و نام خانوادگی هنر تاريخ و امضاء:  
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 تعويض كفی داخل كفش، نصب بوگير و باز كردن كفششايستگی مهارت: 

 : آ    ت  ن   جهآات    جعه ض كن  كني   ا   بهگزا   بت كاي  كني دآ بت دعت ح التو آ ون    ب  آ ن    ا ا ا منافهه  آ جتي ه  كن .پودمانشرح 

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

تشخيص عيب كفی 

كفش و خارج 

 كردن آن

 بت هشتم   كني عز  ف   ازت  ب  جعه ض كن  (جشخزی يآي  ه   هي.

 آب آد هنتت  كتد آانختب ه   هي.

 كن  بت آتننتي  آ  يتح    ت گت  اجتدكش  آ  كني   آ ه   هي.

 بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو  تد   آم هاك ههدي ا ا جوز  ه   هي.

 

 نصب كفی

 كن  هنتت  كني آانختب ه   هي.

 آب آد   ههآي هنتت  آانختب ه   هي.

 آتننتي  آ  الپ هه يد ا وح كف كني كشز   ه   هي.    ب  صهدو  لنهآخح بت 

 كن  ب  د د صازن يد ا وح يآخل  كني   بتا   ه   هي.

 صاح آاجت  كتد كنناو ه   هي.

 پرداخت كاري
 بت آتننتي  آ  يتنوتو    عو جزنا د غن      آ تن  آ  كن    كني جوز  ه   هي.

 التو آ ون   ز  كتد دعت ح ه   هي.

تشخيص كفی گل 

 چه اي 

 بت هشتم   كني عز  ف     ازت  ب  كن   گك    آم ( جشخزی يآي  ه   هي.

 نصب كفی
 آب آد   ههآي ه ان  هنتت  آانختب ه   هي.

 بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو يآخك كني جوز  ه   هي.

 كن  ب  د د صازن يد ا وح يآخل  كني   بتا   ه   هي

 پرداخت كاري
 متم آ تن  بت  عو هنتت    يتنوتو جوز  ه   هي.    

 التو آ ون   ز  كتد دعت ح ه   هي.

 باز كردن كفش

 د  اته   ت يتنوتو خز  يد يآخك كني ااآد يآي  ه   هي.

 ه و  هت  هنتت    ح خز  خهدي  كني دعت ح ه   هي.

 هننتت  بت تت   كني ات   هنتت  آانختب ه   هي.

 يد يآخك كني خز  خهدي  ااآد يآي  ه   هي. كني بت  ك   ت ات  

 ه و  هت  هنتت    ح بت      كني دعت ح ه   هي.

 نصب بوگير كفش
 هننتت  بت اهع كني   د ت ح هشنام بهگزا هنتت    بل  آم ،  اه     زوت  ( آانختب ه   هي.

 بهگزا ب  د د صازن يد يآخك كني ااآد يآي  ه   هي.

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 
 3اوا    آد  زتب  آ  دننتدمتم  غل  3اوا  ،آد  زتب  كنب    51اوا  ه  بت  .   آد  زتب  عول  22آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتماوا  

اوا  (   

 ف  ب  ااآد   ك آتح: نمره پايانیااه  هاتتب  

 *اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  جله ن  يآاي فهه اوا   ت تا =                         

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 

 هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح ي        

3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

 ه تدو متم عوهه   ت   جعا ف     باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهتح   ان  آم

هم نیاز و     های  پودمان

پیش نیاز   

 مپ ازت  دننتد  آب ن  ب   غك

 رفتارهای شغلی

 لباس كار تميز پوشيده می شود آراستگی ظاهري :
    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :
ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  بزت  ه  كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  هاب  ه  يم .  بت   آژ  متم مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
     آاجت  ه  يم .ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز   وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

  -اهد هنتت  -كف اتبك   نشه –هنا هابع، يآدآم مهآكي 32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار

 گت  اجتد كش - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 مواد مصرفی
 يتنوتو، د  اته ،  عو جزنا د غن     ، بهگزا ، كن  ، كن  گك    آم، تنبتي ، 

 نرم افزار
 نزلپ متم فهه    آتع  متم هاجبط

 نیروی انسانی
 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ  ت يآ ن  گهآمزنته   كتديآا  صنعح كني  ت 
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 باز كردن كفشتعويض كفی داخل كفش، نصب بوگير و  : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش

 عز  كني كن  كني(  -

 آابايتح( -آاهآع آب آد جعه ض كن  كني  گت  كتدكي  -

 طا ش    آ كاي  كن  هعزهب كني -

 يتنوتو  تد   آم كني( -ااه  جوز  كاي  هاك كن    آ      تنبتي  -

 آموزح جوز كاي  هاك كن    آ     -

 
 
 
عيب كفي تشخيص 

كفش و خارج 
 كردن آن

 

 مهارت:

 جشخزی عز  كن  كني -

 آانختب آب آد ههدي ازت    ح   آ اوهي  كن  هعزهب -

 آانختب  تت ك ههدي ازت    ح جوز  كاي  هاك كن    آ     -

   آ كاي  كن  هعزهب بت آتننتي  آ  يتح  ت گت  كتدكي -

 جوز  كاي  هاك كن    آ     -

 دانش :

  اه ( -كن  آصك كني  جل ه  آاهآع -

 هعوه  ( -آاهآع      فم   ت صنعن  -

 كه ک( -هنهتط -آاهآع الپ هه  ب دگ -

 آموزح  لنهآخح    ب  آا آ        ي  -

 هنهتط(  -بلن  -آاهآع هز  آ ا اآا آ    كهجت  -

 تت    ...( -آاهآع هز  آ ا ا لك  جك -

 آموزح ثتبح اوهي  د    ب  كن  آصك كني -

 ااه  صازن     كتدم كن  كني -

 ااه  صازن ا   كن  آصك با د م ات      ب  متم د    -

 ااه  ثتبح اوهي  د    ب  كن  آصك جهتط هز  هنتت  -

 نصب كفي اصل

 مهارت:

  اه ( -آانختب كن  آصل  هنتت  كني  جل ه  -

 هعوه  ( -آانختب     هنتت   فم  دبت  ت صنعن  -

 كه ک( -هنهتط -هنتت   ب دگآانختب الپ هه  -

 آانختب هز  هنتت  بت كتد  آ  ا ا آا آ      لك( -

     كتدم كن  كني -

 ا   كن  كني با د م ات      ب  متم د    -

 ثتبح كاي  د    ب  كن  جهتط هز  -

 دانش :

  ا دو آتننتي  آ  عو -

  عو هنتت  باآم باطام كاي      متم آ تن  -

 كاي  كني بت  عوااه  جوز   -

 
 

پرداخت كاري كفي 
 اصلي
 
 
 
 

 مهارت: 

 آانختب  عو هنتت  -

 جوز كاي      متم آ تن  با د م  ب  د    كني بت آتننتي  آ  عو -
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 :دانش

 عز  كني  كن  گك    آم(  -

 آابايتح( -آاهآع آب آد جعه ض كن  گك    آم  گت  كتدكي -

 آم طا ش    آ كاي  كن  هعزهب گك    -

  عو( -يتنوتو  تد   آم -ااه  جوز  كاي  هاك كن    آ      تنبتي  -

 آموزح جوز كاي  هاك كن    آ     -

 
 

تشخيص عيب كفي 
 اي گل چه
  

 مهارت:

 جشخزی عز  كني  كن  گك    آم(  -

 آانختب آب آد ههدي ازت    ح   آ اوهي  كن  هعزهب -

 هاك كن    آ     آانختب  تت ك ههدي ازت    ح جوز كاي  -

   آ كاي  كن  هعزهب گك    آم بت آتننتي  آ  گت  كتدكي -

 جوز  كاي  هاك كن    آ     -

 دانش:

 ههآي ه نهع ( -آاهآع كن  گك    آم آ  ا ا ن    اه  -

 بچ  گتا ( -هايآا  -آاهآع كن  گك    آم آ  ا اكتدباي   اتا  -

 هعوه  ( -آاهآع      فم   ت صنعن  -

 كه ک( -هنهتط -آاهآع الپ هه  ب دگ -

 ااه       ي    هز آ   ت هش آد     ههدي ازت  -

  ااه  ا   صازن كن  گك    آم   ا ع ا   آ   ت ن  كني( -

نصب كفي گل چه 
 اي
 مهارت: 

 آانختب كن  گك    آم هنتت  آ ا ا ن    كتدباي -

 آانختب     هنتت  -

 آانختب الپ هه هنتت  -

 كن  كني ب  هز آ  هنتت      كتدم -

    بتا   كن  گك    آم با د م كن  آصك كني -

 دانش:

  ا دو آتننتي  آ  عو -

  عو هنتت  باآم باطام كاي      متم آ تن  -

 ااه  جوز كاي  كن    يآخك كني بت  عو هنتت  -
پرداخت كاري كفي 

 گل چه اي
 ه تدو:

 آانختب  عو هنتت  -

 متم آ تن  يآخك كنيجوز كاي      -
 دانش: 

 بت  اوهي  عاض   طهو كني- 

 آاهآع ات   آ  ا ا تت   -

  تد     فب( - تت ك ههدي ازت   ح بت اوهي  كني  د  اته  -

 ااه  ااآديآي  ات   ب دگ جا يد كني  آبن آ اهک ات   يد يآخك كني ااآد يآي  ه   هي( -

 ه و  هت        ح خز  خهدي  -
 كفشبازكردن 

 :مهارت
 تشخيص انواع قالب از نظر سايز -
 انتخاب و آماده کردن وسايل مورد نياز -
 قرار دادن قالب بزرگتر در کفش به شکل صحيح از طرف نوک قالب و زدن چند ضربه چکش به پشت قالب -
 ساعت( 7الي  6دادن زمان لازم جهت باز شدن كفش )به طور متوسط   -
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 درون کفش بعد از زمان لازمخارج کردن قالب از  -

 دانش:
 اهميت استفاده از بوگير-
 انواع بوگير متناسب با نوع کفش ) شبکه ای ، چرمی ، شيميايی(- 
 نصب بو گير  بوگير در داخل کفش نحوه قراردادن- 

 :مهارت
 انتخاب بوگير مناسب با نوع کفش- 
 قرار دادن بوگير داخل کفش-

 نايم  كتدگتم دعت ح ب  آ ح   ا تنح  -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 آتننتي  آ  هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت  -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت ته     يدني  -

آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم ههآي دا      -

 هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

نکات ايمنی حين 
 کار

 علاقه مندی به کار  -
 دقت، توجه و سرعت هنگام کار   -
 صرفه جويی در مواد مصرفی   -

 نگرش

  قرار دادن قوطی خالی چسب در سطل بازيافت
 

توجهات زيست 
 محيطي

 گت  اجتد كش ، الپ هه-هل  هتو  عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت  -كل هو فجي اشتا 

     ، بهگزا ، كن  ، كن  گك    آم، تنبتي ، يتنوتو، د  اته ،  عو جزنا د غن 
تجهيزات، ابزار و 

 مواد مصرفی

خواندن و نوشتن اعداد و کلمات  -  
 پايه دانش

 فنی( غير)
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كفشتعمير ساده رويه و دوردوزي  فهرست وارسي ازشايستگي مهارت:  

آموز: نام و نام خانوادگي دانش  

   

 رشته: پايه: تاريخ آزمون نوبت دوم:

به طور 

صحيح 

انجام 

دهد. نمی  

با راهنمايی كلامی 

مربی به طور 

صحيح انجام 

دهد. می  

به طور 

مستقل و 

صحيح 

انجام 

دهد. می  

هاي ارزيابی   آيتم  اجزاي پودمان 

 جعه ض كن  ( دآ جشخزی ه  يم .بت هشتم   كني عز  ف   ازت  ب     
تشخيص عيب 

كفی كفش و خارج 

 كردن آن

 آب آد هنتت  كتد دآ آانختب ه  كن .   
 كن  دآ آ  كني   آ ه  كن .   
 بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو  تد   آم كني دآ جوز  ه  كن .   
 كن  هنتت  كني  دآ آانختب ه  كن .   

 نصب كفی

 ههآي هنتت   دآ آانختب ه  كن .آب آد      
      دآ ب  صهدو  لنهآخح بت آتننتي  آ  الپ هه يد ا وح ههدي ا ا    

 ه  هت  .   
 كن  دآ ب  د د صازن يد ا وح يآخل  كني ه    بتا .   

بت آتننتي  آ  يتنوتو    عو جزنا د غن      آ تن  آ  كن    كني دآ    

 جوز  ه  كن .
كاريپرداخت   

بت هشتم   كني عز  ف     ازت  ب  كن   گك    آم (  دآ جشخزی ه     

 يم .
تشخيص كفی گل 

 چه اي

 آب آد   ههآي ه ان  هنتت   دآ آانختب ه  كن .   

 بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو يآخك كني دآ جوز  ه  كن .    نصب كفی
   بتا .كن   دآ ب  د د صازن يد ا وح يآخل  كني ه     
  

 
 پرداخت كاري     متم آ تن   دآ بت  عو هنتت    يتنوتو جوز  ه  كن . 

 د  اته   ت يتنوتو خز   دآ يد يآخك كني ااآد ه  يم .   

انجام باز كردن 

 كفش

 ه و  هت  هنتت    ح خز  خهدي  كني  دآ دعت ح ه  كن .   

 كن . هننتت  بت تت   كني ات   هنتت  دآ آانختب ه    

 كني بت  ك   ت ات    دآ يد يد   كني خز  خهدي  ااآد ه  يم .   
 ه و  هت  هنتت    ح بت      كني دآ دعت ح ه  كن .   

هننتت  بت اهع كني   د ت ح هشنام بهگزا هنتت    بل  آم ،  اه       

 نصب بوگير كفش  زوت  ( دآ آانختب ه  كن .
 يآخك كني ااآد ه  يم . بهگزا دآ ب  د د صازن يد   

آموز: نمره عملی دانش  

آموز: نام و نام خانوادگی هنر تاريخ و امضاء:  
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بهداشت و ايمنی در کارگاه کفاشیشايستگی مهارت:  

متم آ  ز ،  ب  آ ح نايم،ب  آ ح هازط كتد، آ ون ، كوکآ    هيهت  جهآات   دعت ح يد نعت زح متم هخنلف :شرح شايستگی مهارت) پودمان(

ناآمپ ه  كن . فهه   آدگهاهه ، تتهتا م  كتد   ب  آ ح د آا  هابهط ب  هازط كتدگت (   ا ا ا منا  

  معیار عملكرد

  هي. يد من ت   ا دو آ  هتتک آتننتي  ه 

  هي. متم تتي  ااهش  يد  ز  كتد آاجت  ه   اكح

  هي. من ت   ا دو آتننتي  ه آ  عزنک يد 

بهداشت 

 فردی
 

ی
 عناصر شايستگ

  

  هي.  ز هت  كتدگت  ب  طهد صازن كنناو ه 

  هي. جج ز آو   آب آد كتدگت  بت آتننتي  آ   تد   اپ يآد   ج  گايگزام ب  طهد صازن  تک ه 

  هي. هننتت  بت اهع كتد آ  ههآي    عنها  كنن   ب  طهد صازن آتننتي  ه 

  هي. ههآي يد  تم هنتت  ا   آدم ه 

  هي. آب آدمت يد كشه    ت ان   متم هخ هد ا   آدم ه 

  هي. ههآي اتبك بت  تنح ب  جنلزک يد كز   هخ هد ااآد يآي  ه 

  هي. ههآي غزا اتبك بت  تنح ب   زه  هنتت  ينع ه 

  هي. يد هازط كتد آ  كني هنتت  آتننتي  ه 

  هي.  ك ب  هاب  گ آدد يآي  ه يد صهدو با   اشی يد  تت

بهداشت 

 محیط کار
 

  هي. آ  ت   هحتبق آصهو ب  طهد صازن بلن   ت  تبجت ه 

  هي. يد من ت  آتننتي  آ   تت ك ي خح  نتصل  هنتت  آ  ي  اآ  دعت ح ه 

 التو آ ون  دعت ح ه   هي.كتد  بت  تت ك يد من ت  

  هي. اش ن  صازن  شح  هز  كتد دعت ح ه 

 ايمنی
 

  هي.  اآ ح تتي  عضه    عنها  ه 

  هي. متم تتي   تا وت  ه   خپ

  هي. ته م آ  تحك    آتننتي  ه  يد  من ت  با   فجي

  هي. ته م آ  كل هو فجي اشتا  آتننتي  ه  يد  من ت  با   فجي

های  کمك

 اولیه

  هي.  تت ك غزا  ا دم يد طبشتو بت    كو  ااآد يآي  ه 

  هي.  ا دم يد طبشتو هزتا  ااآد يآي  ه  تت ك 

  هي. هه هيم ههآي ه ان  كتدگت  ن اتح  آد اه ن  ه 

  هي. ههآي ههدي ازت  كتدگت  ن اتح  آد اه ن  ه 

  هي. آب آد هعزهب ب  جنلزک   ح جعوزا آدتتو ه 

ساماندهی 

 کار

  هي. ه صن      هز  هننتت  بت آا آ  آانختب    يد صهدو ازت  جن زپ 

  هي. اش ن  صازن  شح هز  كتد دعت ح ه 

اصول 

 ارگونومی
 

  هي.  جت    آهلت  يد ه زا   بت تت م هازط كتد   آا آ  ه 
بهداشت 

 روانی
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  3شغلینمره و ارزشیابی از رفتارهای  3نمره ،ارزشیابی کتبی   41نمره می باشد. ) ارزشیابی عملی 02نمره ارزشیابی اين شايستگی بر مبنای

 نمره (

 آن به قرار ذيل است: نمره پايانينحوه محاسبه 

 *نمره آزمون نوبت دوم+ نمره تكوينی دانش آموزنمره پايانی= 

0 

 :نمره تكوينی دانش آموزشامل موارد زير است 

 دوممیانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت اول+ نمره آزمون نوبت اول+ میانگین نمرات آزمون های مستمر نوبت 

3 

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

شناختی پیش نیازمفاهیم  ه تدو متم عوهه   ت   جعا ف     باآم  د ي ب  هشحع هنهتح  ختد آ   ناآگزاآ   

های پیش   نیاز و  پودمان -------------------

 هم نیاز

  بت  كتد جوز   ه ز   ه   هي.آراستگی ظاهري :

 خهي ااآد يآي  ه   هي.   آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم نظم وترتيب :

 .يم  كتد هاه   يد گا   دآ ب  يدتن  آاجت  ه مسئوليت پذيري :
 آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  بزت  ه  كن  گ آدد كتد خهي دآ ب  هاب  ه  يم  ، بت  مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 صهدو خهي دآ ه   ه  .    آ   ت ت  كتد يتح  رعايت بهداشت فردي:

 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  ، كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  هز م . وقت شناسی:

 رفتارهای شغلی

 اهد هنتت  -كف اتبك   نشه –هنا هابع، يآدآم مهآكي 32كتدگت  بت نضت      ي 
)فضای فیزيكی(امكانات   

 تجهیزات و  ابزار  كنت  مو  ههآدي عن آ ل     ک كتدگت   

 مواد مصرفی: مو  ههآدي عن آ ل     ک كتدگت  كنت  

 نزلپ فهه    ها جبط

 
 نرم افزار:

 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ  ت يآ ن  گهآمزنته  كتديآا  صنعح كني   
 نیروی انسانی:



40 
 

و ايمنی در کارگاه کفاشیبهداشت  برنامه درسی شايستگی مهارت :  

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 :يآاي

 ااه  صازن آتننتي  آ  هتتک   -

 ااه  صازن آاجت   ن  ااهي تتي  -

 ااه  صازن آتننتي  آ  اتخ  گزا -

  ااه  جنتت  تت   يتنلي بت آا آ   يتح -

 بهداشت فردی

 

 :ه تدو

  ي  هتتک يد من ت   ا دو  -

  اكح تتي  ااهش  يد  ز  كتدآاجت   ن   -

 گانن  اتخ  ب  طهد صازن -

 آتننتي  آ  يتنلي يد من ت  كتد بت ههآي -

 آتننتي  آ  عزنک يد من ت   ا دو -

 :يآاي

 ااه  صازن  ز هت  كتدگت  -

 ااه  صازن ا تنح كتدگت  بت  كاي   نجا ،آتننتي  آ  ج  گايگزام  ...( -

 كتدگت ههآي   عنها  كنن   هنتت   -

 ااه    ت  م    طبش  بن م آب آد   ههآي   آك ، هز  مت  ...( -

 ااه  جنلزک ههآي ي د د خنن ، اتبك بت  تنح، غزا اتبك بت  تنح -

 ااه  هبتد   بت  شاآو هه م -

 بهداشت محیط کار

 :ه تدو
 كنناو صازن  ز هت  كتدگت  -

 آ   تد   اپ يآد   ج  گايگزام  تک كاي  صازن جج ز آو   آب آد كتدگت  بت آتننتي  -

 آتننتي  صازن آ  ههآي    عنها  كنن   هننتت  بت اهع كتد -

 ا   آدم ههآي يد هاك متم هنتت  -

 ا   آدم آب آد يد كشهمت   ان   متم هخ هد  -

 جنلزک ههآي اتبك بت  تنح   ااآد يآي  يد كز   هخ هد -

 ينع ههآي غزا اتبك بت  تنح ب   زه  هنتت  -

 آتننتي  آ  كني هنتت  يد هازط كتد -

 گ آدد آب آد هعزهب ب  هاب    ح جعوزا -
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 برنامه درسی شايستگی مهارت : بهداشت و ايمنی در کارگاه کفاشی

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 :يآاي

 ااه  صازن  اكتو ب   يد دآبح  بت  تبجت   آ  ت   -

 ااه  دعت ح ههآدي آ ون  يد من ت  كتد بت  تت ك  گت  اجتدكش ،  لي  ...(  -

ااه  دعت ح ههآدي آ ون  بت تت ا   يد هازط كتدگت   نظ نتصل  بت ي  اآ  ب  من ت   -

 آتننتي  آ  ته  ، ازچ    ...(  

 

 

 ايمینی 

 :ه تدو 

 بلن  كاي   ت  تبجت كاي  صازن آ  ت   -

   ... بت دعت ح نتصل  هنتت  آ  ي  اآ ي خح   ي   كتد  -

 دعت ح آصهو آ ون  يد من ت  آتننتي  آ   تت ك -

 

 :يآاي

 متم آ  ز    هل  هتو ف     عب  كوک -

 ته م    ااه  آتننتي  آ  تحك    يد من ت  با   فجي -

 های اولیه کمك
 :ه تدو

    عنها  كاي   اآ ح تتي  عضه    -

  تا وت  كاي   خپ تتي     -

 ته م    آتننتي  آ  تحك    يد  من ت  با   فجي -

 ته م    آتننتي  آ  كل هو فجي اشتا  يد  من ت  با   فجي  -

 :يآاي

 ااه  ا   آدم ههآي ه ان  يد كو   -

 ااه  هشخی اوهي  آاع  خا    -

 ااه  هشخی اوهي  آب آد هعزهب   ح جعوزا  -

 :ه تدو ساماندهی کار
 ااآد يآي   تت ك غزا  ا دم يد طبشتو بت    كو  -

 ااآد يآي   تت ك  ا دم يد طبشتو هزتا  -

 اه ن  ن اتح هه هيم ههآي ه ان  كتدگت  -

 اه ن  ن اتح ههآي ههدي ازت  كتدگت  -

 جنلزک آب آد هعزهب   ح آدتتو باآم جعوزا  -
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در کارگاه کفاشیبهداشت و ايمنی  برنامه شايستگی :  

 عناصر شايستگی اجزاي شايستگی

 :يآاي

 صن      هز  هننتت  بت آا آ  ناي    ح آاجت  كتد  -

 آصهو اش ن  صازن  شح هز  كتد   -
 :ه تدو اصول ارگونومی

 آانختب   جن زپ صن      هز  هننتت  بت آا آ  ناي   -

 اش ن  صازن  شح هز كتد   -

 :يآاي

 ااه    بت تت م هازط كتد   -

 بهداشت روانی 
 :ه تدو

   بت تت م ي هآد كتدگت    جتبله بت آتننتي  آ   هتنا    ت ها ه و جه ز      -

 متم هه هي يد كتدگت   ا   آدم آ  گل آ  -

 متم طبزع  باآم هعحا كاي  هازط كتدگت  آتننتي  آ  خه به كنن   -

 :يآاي 

 ا تنح نايم  كتدگتم دعت ح ب  آ ح    -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 آتننتي  آ  هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت  -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت ته     يدني  -

آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم  -

 ههآي دا     هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

 

 نكات ايمنی حین کار

 ا اد :

 ععا  هن م ب  كتد  -

 ياح  ، جه     تاعح من ت  كتد   -

 صان   ه   يد ههآي ه ان   -

 

  وع ف دم  ت عتو  آدتتو ب   اخ  بت  تنح -

 ينع   بت   متم  تصل  بت  زه  هنتت  -

توجهات زيست 

 محيطی 

 

تجهيزات ، ابزار  ههآي، آب آد   جج ز آو هه هي يد كتدگت  كنت   

 ومواد مصرفی 

 

 آم    ت   ( جعا ف     باآم  د ي ب  ي د  ي   هنهتح   ان هنتمزپ  نتخن   -

  وتدد   آا آ   گزام  –خهآا     اه ن  

 

 دانش پايه )غير فنی( 
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 مردانهتعمير سرپاشنه زنانه و شايستگی مهارت: 

ا ا آ    ت  ن   ه تدو جهآات   جعوزا تا ت ن   اتا    هايآا  بت آتننتي  آ  آب آد يتن   ت هت زن   بت دعت ح التو آ ون    ب  آ ن    ا  شرح شايستگی مهارت:

  هي. منافهه  آ جتي ه 

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

تشخيص عيب 

 سرپاشنه زنانه و مردانه

 و موادو انتخاب ابزار 

 بت هشتم   كني، عز  ف   ازت  ب  تا ت ن ( جشخزی يآي  ه   هي.

 هننتت  بت  اتا    هايآا  بهي  كني، تا ت ن  هنتت  آانختب ه   هي.

 آب آد  گ    ...(   ههآي        ...(     آانختب ه   هي..

جدا نمودن سرپاشنه 

معيوب و تميز كردن 

 محل آن

 هنتت   تا ت ن  هعزهب  آ  كني   آ ه   هي.بت آتننتي  آ  آب آد 

 هاك ههدي ا ا  تا ت ن    كني( بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو جوز  ه   هي

 نصب سرپاشنه

     طبق يتنهدآ عوك هابهط  فهتي  ه   هي.

     بت آب آد هنتت  ب  هاك ههدي ا ا كشز   ه   هي.

  هي. ه و  هت      باآم فهتي          دعت ح ه 

 تا ت ن       يد هاك ههدي ا ا   بتا   ه   هي.

 آ   ا  باآم هالپ   بتا         ي  احع  كتد( آتننتي  ه   هي.

 صاح آاجت  كتد بادت  ه   هي.

 ميخ كاري
 بت آتننتي  آ  هز     لي   تن آ   تا ت ن  هز  كهب  ه   هي.

 صاح آاجت  كتد بادت  ه   هي.

 پرداخت كاري
 متم آ تن  بت آتننتي  آ  گ   ي دگزام ه   هي. ب  

 بت آتننتي  آ  تنبتي  يتن   ت هت زن   ب  متم تا ت ن   ايآخح ه   هي.

 بت هشتم   كتد صاح آاجت  ف  كنناو ه   هي.

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

 3اوا    آد  زتب  آ  دننتدمتم  غل  3 اوا  ،آد  زتب  كنب   51اوا  ه  بت  .   آد  زتب  عول  22اوا  آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتم

اوا  (   

 ف  ب  ااآد   ك آتح: نمره پايانیااه  هاتتب  

 *اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  جله ن  يآاي فهه اوا   ت تا =                         

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 

 هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح ي        

3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

 خهآا   تتعح –اه ن   –خهآا   

های هم نیاز و      پودمان

پیش نیاز   

 مپ ازت  دننتد  آب ن  ب   غك

شغلیرفتارهای   

 لباس كار تميز پوشيده می شود آراستگی ظاهري :

    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :

هاب  ه  يم .  بت   آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  بزت  ه  كن . گ آدد كتد خهي دآ ب  مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  ه  يم . وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

  -اهد هنتت  -كف اتبك   نشه –هنا هابع، يآدآم مهآكي 32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار

يتن ت   ا ، يتن ت  تنبتي  هت زن ، الپ هه،  زچ - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 گه ن ، هز  كي،  لي

 مواد مصرفی

 هز ، تنبتي آاهآع       زه   صنعن ،ناا  ( 

 نرم افزار

 نزلپ متم فهه      آتع  متم هاجبط

 نیروی انسانی

 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ  ت يآ ن  گهآمزنته   كتديآا  صنعح كني  ت 
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 تعمير سرپاشنه زنانه و مردانه : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش

 جشخزی عز  كني   ازت  ب  جعه ض تا ت ن ( -

 آاهآع  تزل  جعه ض تا ت ن   گ   ،  لي ، هز  كي، يدني، الپ هه، يتن ت   ا ( -

   صنعن  ، تنبتي  م يتنوتو( puاهآع ههآي جعه ض تا ت ن   هز  ، آاهآع      تهك  -

 آاهآع تا ت ن    يتح تت  ،  ت ا  ت ات ب ( -

 
 
 

 تشخيص عيب
سرپاشنه زنانه و 
مردانه و انتخاب 

 ابزار  و مواد
 

 مهارت:

 آانختب  تزل  هنتت  جعه ض تا ت ن  -

 آانختب ههآي ه ان  جعه ض تا ت ن  -

 آانختب تا ت ن  هنتت  بت آا آ    ت ن  ،  لك    ن    ا  كني   هايآا  ،  اتا ،   د      ...( -

 دانش :

 ااه    آ اوهي  تا ت ن  هعزهب -

 ااه  جوز  اوهي  هاك ا   تا ت ن  بهتزل  تنبتي     تد   -

جدا نمودن 
 سرپاشنه

 مهارت:

  ك كاي  هز  متم هه هي يد تا ت ن  هعزهب بهتزل  يتن  هز  كي -

 بزا   كشز   هز  مت بهتزل  هز  كي -

 گانن  گه   آم آ  تا ت ن  هعزهب بهتزل  هز  كي     آ اوهي  ف  آ    ا  كني -

 تنبتي   ي  هاك ا   تا ت ن  -

 جوز  اوهي  هاك تنبتي   ي      بهتزل  يتنوتو -

 

 دانش :

 ، صنعن    فم (puآاهآع        -

 ااه  آتننتي  ما  ک آ      مت  بت جه   ب    ن    ا  كني -

 ااه      كتدم، هز آ    هش آد      ههدي ازت  -

 ااه  كتد بت يتن ت   ا  -

 
 

 نصب سرپاشنه
 
 
 
 

 مهارت: 

 آانختب     هنتت  -

 بايآ ن  هش آد     ههدي ازت  بهتزل  الپ هه -

     كتدم  -

 دعت ح ه و آان تد باآم   بتا   تا ت ن  طبق يتنهدآ عوك -

   بتا   تا ت ن       يد هاك ههدي ا ا   هاك     كتدم    ( -

  اتلتدم تا ت ن   ا       بهتزل  يتن ت   ا  -

 :دانش

 آاهآع هز    تت   ، جك ، ي تتان ( -

 ااه   هز  كتدم تا ت ن  كني دعت ح نتصل  هنتت  ما  هز ( - 

 ميخ کاری
 
 مهارت: 

 آانختب هز  هنتت  بت تا ت ن  كني  -
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 ااآديآي  تن آ  يد كني -

 هز  كتدم تا ت ن  كني -

 هز  كتدم ههد ي بادت  ااآد ه  گزاي(كنناو صاح آاجت  هز  كتد م   آ  يآخك كني   بزا  كني صاح آاجت   -

 

 دانش:

 آموزح  ايآخح كتدم -

 ااه   ايآخح كتدم تا ت ن  ا       -

 پرداختکاری  

 مهارت:

 ي دگزام اوهي  تا ت ن  بت كوک هاب   -

   ايآخح كتدم تا ت ن  بهتزل  تنبتي  -

 دعت ح ب  آ ح   ا تنح نايم  كتدگتم  -

 (آصهو آدگهاهه    ب    و  كتددعت ح ب  آ ح نز  ل   -

 آتننتي  آ  هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت  -

 دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت ته     يدني  -

آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم ههآي دا      -

 هشنعك

 تدااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  ك -

نکات ايمنی حين 
 کار

 علاقه مندی به کار  -
 دقت، توجه و سرعت هنگام کار   -
 صرفه جويی در مواد مصرفی   -

 نگرش

  قرار دادن قوطی خالی چسب در سطل بازيافت
 

توجهات زيست 
 محيطي

الپ هه، هز   يتن ت   ا ، يتن ت  تنبتي  هت زن ،- عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 كي،  لي، آاهآع       زه   صنعن ،ناا  ( هز ، تنبتي ، گ   ، تن آ  ، تا ت ن 
تجهيزات، ابزار و 

 مواد مصرفی

خواندن و نوشتن اعداد و کلمات  -  
 پايه دانش

 فنی( غير)
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  تعمير نيم تخت زنانه و مردانهشايستگی مهارت: 

 جعوزا ازپ جخح  اتا    هايآا  دآ بت آتننتي  آ  آب آد يتن    بت دعت ح التو آ ون    ب  آ ن    ا ا ا منافهه  آ جتي ه  كن .: آ    ت  ن   جهآات   شرح پودمان

 معیار عملكرد 

ی
تگ
يس
شا
ر 
اص
عن

 

تشخيص عيب نيم 

 تخت زنانه و مردانه

و انتخاب ابزار و  

 مواد

 يآي  ه   هي. بت هشتم   كني، عز  ف   ازت  ب  جعوزا ازپ جخح( جشخزی

 هننتت  بت  اتا    هايآا  بهي  كني، ازپ جخح هنتت  آانختب ه   هي.

 آب آدكتد  گ    ...(   ههآي        ...(     آانختب ه   هي.

جدا نمودن نيم 

تخت معيوب و تميز 

 كردن محل آن

 بت آتننتي  آ  آب آد هنتت   ازپ جخح هعزهب  آ  كني   آ ه   هي.

   هاك ا   ازپ جخح ب  كني( بت آتننتي  آ  تنبتي    يتنوتو جوز  ه   هي.هاك ههدي ا ا 

 نصب نيم تخت

     طبق يتنهدآ عوك هابهط  فهتي  ه   هي.

     بت آب آد هنتت  ب  هاك ههدي ا ا كشز   ه   هي.

 ه و  هت      باآم فهتي          دعت ح ه   هي.

 ه   هي.ازپ جخح      يد هاك ههدي ا ا   بتا   

 آ   ا  باآم هالپ   بتا         ي  احع  كتد( آتننتي  ه   هي.

 صاح آاجت  كتد بادت  ه   هي.

 ميخ كاري
 بت آتننتي  آ  هز     لي   تن آ   ازپ جخح هز  كهب  ه   هي.

 صاح آاجت  كتد بادت  ه   هي.

 پرداخت كاري

 هاب  ي دگزام ه   هي.  ب  متم آ تن   ازپ جخح بت آتننتي  آ  گ     بت كوک

 بت آتننتي  آ  تنبتي  يتن   ت هت زن   ب  متم ازپ جخح  ايآخح ه   هي.

 بت هشتم   كتد صاح آاجت  ف  كنناو ه   هي.

ن
مو
آز
ی 
ما
هن
را

 

 3دننتدمتم  غل اوا    آد  زتب  آ   3اوا  ،آد  زتب  كنب    51اوا  ه  بت  .   آد  زتب  عول  22اوا  آد  زتب  آ    ت  ن   با هبنتم

اوا  (   

 ف  ب  ااآد   ك آتح: نمره پايانیااه  هاتتب  

 *اوا  ف هه  اهبح ي  + اوا  جله ن  يآاي فهه اوا   ت تا =                         

2 

 :اوا  جله ن  يآاي فهه  تهك ههآدي   ا آتح 

 هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح آ و+ اوا  ف هه  اهبح آ و+ هزتا ز  اواآو ف هه  متم ه نوا اهبح ي        

3 
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شناختی پیش مفاهیم 

 نیاز

 خهآا   تتعح ،ه و  هت    ن  يازش ( –اه ن   –خهآا   

های هم نیاز و      پودمان

پیش نیاز   

 مپ ازت  دننتد  آب ن  ب   غك

 رفتارهای شغلی

 لباس كار تميز پوشيده می شود آراستگی ظاهري :

    آ   ت ت  كتد  تت ك يد  تم خهي ااآد يآي  ه   هي.  نظم وترتيب :

 .كتد هاه   دآ ب  يدتن  آاجت  هز م  مسئوليت پذيري :

خهي دآ ب  هاب  ه  يم .  بت   آژ  متم ها بهط ب  كتد خهي دآ ب  يدتن  بزت  ه  كن . گ آدد كتد مهارت هاي ارتباطی: 

 ي  اآ  ههيبتا  صابح ه  كن .

 ، ابك       آ   ت ت  كتد يتح   صهدو خهي دآ ه   ه  .    رعايت بهداشت فردي:
 ب  ههاع يد كتد گت   ضهد  ز آ ه  كن  .كتد خهي دآ يد  هت  جعزز      آاجت  ه  يم . وقت شناسی:

)فضای فیزيكی(امكانات  

  -اهد هنتت  -كف اتبك   نشه –هنا هابع، يآدآم مهآكي 32كتدگت  بت نضت      ي 

 تجهیزات و  ابزار

 لي، گ  ، تن آ ، تنبتي  هت زن ، يتن ت   ا ،  - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 يتن ت  تنبتي  هت زن 

 مواد مصرفی

 غزا  ت ام ، ازپ جخح  اتا  فهتي ، ازپ جخح غزا  ت ام ، هز ، آاهآع    ، تنبتي ازپ جخح هايآا  فهتي ، ازپ جخح 

 نرم افزار

 نزلپ متم فهه    آتع  متم هاجبط

 نیروی انسانی

 .تت هت  نن     ان  آم آ  آه  ه  بت    زشلتد كني آ  ت يآ ن  گهآمزنته   كتديآا  صنعح كني  ت 
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 تعمير نيم تخت زنانه و مردانه : شايستگی مهارت برنامه درسی

 عناصر شايستگی اجزای شايستگی

 :دانش

 عز  كني   ازت  ب  جعه ض ازپ جخح(   -

 آاهآع   تزل  جعه ض ازپ جخح  گ   ،  لي ، هز  كي ، يدني، الپ هه ، يتن ت   ا ( -

   صنعن ، تنبتي    يتنوتو( puآاهآع ههآي  جعه ض ازپ جخح  هز    آاهآع      تهك  -

 آاهآع ازپ جخح   يتح تت     ت ام  ت  اكن ( -

 
 
 

تشخيص عيب نيم 
تخت زنانه و 

مردانه و انتخاب 
 ابزار و مواد 

 

 مهارت:

 آانختب  تزل  هنتت  جعه ض ازپ جخح -

 آانختب آب آد ه ان  هنتت  جعه ض ازپ جخح -

    ن  كني   هايآا  ،  اتا     د      ...( آانختب ازپ جخح هنتت  بت آا آ   كني،  لك -

 دانش :

 ااه    آ اوهي  ازپ جخح هعزهب -

 ااه  جوز  اوهي  هاك ا   ازپ جخح بهتزل  تنبتي     تد   -

جدا نمودن نيم 
تخت معيوب و 

 تميز کردن محل آن

 مهارت:

  ك كاي  هز  متم هه هي يد ازپ جخح هعزهب بهتزل  يتن  هز  كي -

 بزا   كشز   هز  مت بهتزل  هز  كي -

 گانن  گه   آم آ  ازپ جخح هعزهب بهتزل  هز  كي     آ اوهي  ف  آ  كني -

 تنبتي   ي  هاك ا   ازپ جخح -

 جوز  اوهي  هاك تنبتي   ي      بهتزل  يتنوتو - 
 دانش :

 ، صنعن    فم (puآاهآع        -

   ب    ن    ا  كنيااه  آتننتي  ما  ک آ      مت  بت جه  -

 ااه      كتدم، هز آ    هش آد      ههدي ازت  -

 ااه  كتد بت يتن ت   ا  -

 ااه    بتا   ازپ جخح      -

 
 نصب نيم تخت

 
 
 
 

 مهارت: 

 آانختب     هنتت  -

 بايآ ن  هش آد     ههدي ازت  بهتزل  الپ هه -

     كتدم  -

 جخح طبق يتنهدآ عوك د م اهط     دعت ح ه و آان تد باآم   بتا   ازپ  -

   بتا   ازپ جخح      يد هاك ههدي ا ا   هاك     كتدم    ( -

  اتلتدم ازپ جخح  ا       بهتزل  يتن ت   ا  -

 :دانش

 آاهآع هز    تت   ، جك ، ي تتان ( -

 ااه   هز  كتدم ازپ جخح كني   دعت ح نتصل  هنتت  ما  هز ( - 

 
 

 ميخ کاری
 مهارت:  

 آانختب هز  هنتت  بت   ا  كني  -
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 ااآديآي  تن آ  يد كني -

 هز  كتدم   ا  كني -

 كنناو صاح آاجت  هز  كتد م   آ  يآخك كني   بزا  كني صاح آاجت  هز  كتدم ههد ي بادت  ااآد ه  گزاي( -
 دانش:

 آموزح  ايآخح كتدم -

 ااه   ايآخح كتدم ازپ جخح ا       -

 
 کاریپرداخت 
 

 مهارت:

 ي دگزام اوهي  ازپ جخح بت كوک هاب 

  ايآخح كتدم ازپ جخح بهتزل  تنبتي  -

 دعت ح ب  آ ح   ا تنح نايم  كتدگتم  -

 (آصهو آدگهاهه    دعت ح ب  آ ح نز  ل  ب    و  كتد -

 آتننتي  آ  هتتک،يتنلي    بت  كتد هنتت  -

   يتنلت   ا   دعت ح التو آ ون  من ت  كتد بت  لي ، گ   -

آ ننتب آ  د    اوهي  كبا ح   ت آا آخن  كبا ح ازو  تهخن  با د م  هز  هاك ا   آدم ههآي دا      -

 هشنعك

 ااآديآي   تت ك يد  تم خهي    آ  آجوت  كتد -

نکات ايمنی حين 
 کار

 علاقه مندی به کار  -
 دقت، توجه و سرعت هنگام کار   -
 صرفه جويی در مواد مصرفی   -

 نگرش

  قرار دادن قوطی خالی چسب در سطل بازيافت
 

توجهات زيست 
 محيطي

 لي، گ  ، تن آ ، يتن ت   ا ، يتن ت  تنبتي   - عب  كوک متم آ  ز  مواآ  بت هل  هتو  -كل هو فجي اشتا 

 فهتي ، هز ، آاهآع    ، تنبتي هت زن ، ازپ جخح هايآا  فهتي ، ازپ جخح غزا  ت ام ، ازپ جخح  اتا  
تجهيزات، ابزار و 

 مواد مصرفی

خواندن و نوشتن اعداد و کلمات  -  
 پايه دانش

 فنی( غير)
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 استفاده از فناوری اطلاعات

 
د    ا دا، جا آ    اآ آموزح دآ تا  يد  ا گ  آا ت  مت ما . ب زتدم آ  يآاشون آ ، اا   ت ا دآ اا  آدجبتطتو   آطععتو ه  اتهن    

 .  گذ ن  ه   هي

بات  . م م آ  آدآئ  يد  دآ تا  يد فهه د  ان  آم يآاي فهه آ  ، ب ا  هن م آ  ف    ح يتنات  ب  آطععاتو  اغل  ها  بت ا     

 "جه   ب  ازت متم يد  تو جغززا بت آد كتد آ   ول  اهع جه ز آو ، ههآي ه اان    جج زا آو  ت  ان  آتاح يآااي فهاه آ  يد   اح       

بنهآان   تي ب زاا    ها  آ  دآ تا    ح يآاي آن آ   خهي   مپ  نز  يتنات  ب  فخا   آطععتو بت آد " تيگزاا   هتيآ  آ عوا بهي  

 "آتننتي  آ  ننت دم آطععتو يد  اغك "كتد آتننتي  اوت ن  .ب  موز  ي زك يد فهه د  ان  آم ب  آدآئ   ک  آ   يدت  جاح عنهآ  

ت  ن  آتح منا فهه آ  گاآه  باآتت  بهي   بن م آدآئ      يد صنا  بع  ب  يآاي فهه آ  فهه د يمن  ك  آ  آ    .  ايآخن  آ پ 

 .آب آد   ها  يد   ح جهتع  يآاي  ان  آم خهي ب ا  بباا 

لتو ف  مت بله ز  يد صهدج  ك  يآاي فهه آا  يد كتد بت دآ تا  هشلك يآ ن  بت ن   و  جعتهك بت هاب  آ   يد ، يد   ح دنع آ 

 .  دآمنوت   متم     دآ يد  ز  كتد ب  فا ت آدآئ  يمز 
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  رشته مهارتی كمك كار تعمير كفش -« استفاده از فناوري اطلاعات» بودجه بندي ساليانه درس 

 توضیحات

(قابل ملاحظه هنرآموزان محترم)  

 ساعت عنوان درس شرح مختصر موضوع درس
 سال تحصیلی

تفكیك ماه و هفتهبه   

Yahoo-bing-google  
آشنايی با مرورگرها و باز کردن صفحه 

 اصلی يك يا دو مرورگر معروف 
 مرورگرها

 هفته اوّل 3

 مهر
 هفته دوم 3

. 

 
جستجوی مطالب با وارد کردن 

اصطلاحات معروف  رشته کمك کار 

تعمیرکفش به فارسی در کادرجستجو 

 مرورگر

جستجوی مطالب در 

 محیط وب

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

 هفته اوّل 3

 آبان

 هفته دوم 3

 

جستجوی تصاوير با وارد کردن اصطلاحات 

معروف رشته کمك کار تعمیر کفش به 

 فارسی در کادرجستجو صفحه تصاوير

جستجوی تصاوير در 

 محیط وب

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

مورد  برای جستجوی دقیق تجهیزات

نظر ازکلمات کلیدی بیش تری استفاده 

به عنوان نمونه دستگاه پرس.شود  

 جستجوی مطلب يا تصوير در ارتباط

 با تجهیزات کارگاه کفاشی 

 جستجوی 

«تجهیزات»  

 هفته اوّل 3

 آذر

 هفته دوم 3

برای جستجوی دقیق ابزار مورد نظر 

ازکلمات کلیدی بیش تری استفاده 

به عنوان نمونه درفش کفاشی . شود  

جستجوی مطلب يا تصوير در ارتباط با 

 ابزار کارگاه  کفاشی

 جستجوی

«ابزار »   

 

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

برای جستجوی دقیق مواد مصرفی  

مورد نظر ازکلمات کلیدی بیش تری 

به عنوان نمونه چسب. استفاده شود  

جستجوی مطلب يا تصوير در ارتباط با 

 مواد مصرفی کارگاه کفاشی

 جستجوی 

«مواد مصرفی »   

 هفته اوّل 3

 دي
 هفته دوم 3

جستجوی سايت يا وبلاگ هايی با  

 موضوعات کفاشی
 جستجوی تخصصی

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3
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 توضیحات

قابل ملاحظه هنرآموزان )

(محترم  

 ساعت عنوان درس شرح مختصر موضوع درس
 سال تحصیلی

 به تفكیك ماه و هفته

های مربوط به  ثبت نام در سايت يا وبلاگ 

کفاشی به منظور استفاده از صفحات يا 

 امكانات مخصوص اعضاء

(3)عضويت  

 هفته اوّل 3

 بهمن
 هفته دوم 3

 

(3)کپی برداری کپی کردن صفحات مورد علاقه در وب   
 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

 
کپی کردن مطالب مورد علاقه در صفحات 

 وب به صورت گزينشی 
(2)کپی برداری  

 هفته اوّل 3

 اسفند

 

 هفته دوم 3

 
(1)کپی برداری کپی کردن تصوير مورد علاقه در وب  

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

 

جستجو در اينترنت، انتخاب يك مطلب 

 کوتاه مورد علاقه به همراه تصوير

متن جستجوی 

 تحخصصی

 هفته سوم 3

 فروردين
 هفته چهارم 3

 

پرينت گرفتن از مطلب تهیه شده و ارائه 

 آن به کلاس  
 ارائه مطلب

 هفته اوّل 3

 ارديبهشت

 هفته دوم 3

 

جستجوی مشاغل در حوزه کفش با وارد 

به )کردن عبارت مورد نظر به فارسی

در کادر ( استخدام &عنوان مثال؛ کفش 

مرورگرهای معروف جستجوی  

 شغل يابی

 هفته سوم 3

 هفته چهارم 3

 

.      بت   هاك ج د   آ   يد  كتدگت  دآ تا  ه  -    

ج د   آ   يد  جهتط منافهه  د ن  كوک كتد جعوزا كني   يد صهدو ازت  بت مولتدم يبزا فهه د دآ تا  آاجت  گزاي.  -    

فهه آ ، آ  جلت زف جلوزل  از  آتننتي  اوت ن . جهآاون م   ععا  يآايمنافهه آ  هانا  ه  جهآان  يد صهدو  -  

 

 

 



54 
 

 فعاليت هاي تکميلی

 عنوان درس شرح مختصر موضوع درس  

حل مشكل و گرفتن  های کفاشی به منظور طرح سؤال يا مشكل در سايت يا وبلاگ

 پاسخ يا بالعك 
 (3)ارتباط دوسويه

های کارگاهی در سايت رسمی  فعالیت ارائه تصاوير محصولات و دستاوردهای

 آموزشگاه
(2)ارتباط دوسويه  

های اينترنتی محصولات کفاشی و سفارش کالا ارتباط با سايت  سفارش خريد 
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 توصیه های آموزشی:

  .آدآئ  اوت ز ( گت  ب  گت  بت جه   ب     گ  يآاي فهه آ  ، فهه د خهي دآ ب  د د جالزك نعت زح  -

 جوته  هاآ ك آاجت  كتد جهتط يآاي فهه آ  بت ا تدو  وت منافهه  ع    آاجت   هي. -

 با عوللاي يآاي فهه آ  ا تدو يازق آاجت  يمز  جت آ   لك گزام عتيو متم غلط  لهگزام گايي. -

 هحت   ا ام   عول  دآ ب  صهدو مپ  هت  آدآئ  يمز . -

يآي   ااح آ اتن ،   : هتانا    ت  تت م متم خاتد  هننتت  بت   عزح ما  ک آ  يآاي فهه آ  ، آ  هنت -

 .ب ا  ب زا  ...( كه ک كاي  گت  متم نعت زح   

  ح آاجت  باخ  هنتت  تت م مت يد جج ز آو   آبا آد   د د كاتد، آ  هشات د  ازاا م جاهآ  بخشا         -

 .باخهديآد  ه  

 شتو يمز . زت  مت   يتنهدآ عوك متم خهي دآ ب  صهدو د       نتم ب  يآاي فهه آ  آان -

 يد صهدو ازت  آ  كتدو متم دآمنوت باآم م آ ح فهه    يآاي فهه آ  آتننتي  كنز . -

 ب  دعت ح دننتدمتم  غل  آ  تهم يآاي فهه آ  جه     م يآ ن  بت ز . -

 يآاي فهه آ  دآ يد آتننتي  صازن   ب زن  آ  ههآي، آب آد   جج ز آو كتدگتم  دآمنوت   كنز . -

 مز  من ت  كتد هاآا  كتبك مت    ا  متم باق بت ن .آ  يآاي فهه آ  بخهآ -

 يآاي فهه آ  دآ ب  صان   ه   يد ه ام ههآي ه ان   آك  ،       ... ( جاغز  كنز .  -

آ  يآاي فهه آ  بخهآمز  ابك آ  هت ز    آك   ت  ي      با د م كني، بت  وت موتمن   ماتم       -

 دآ آاجت  يمن .

 اي فهه آ  آ  كتدگت  متم جعوزا كني، جه ز  كني   .... ناآمپ كنز . اآ ح  دآ باآم بت ي   يآ -

 آ  نزلپ ، ج ت  ا ، آتع  متم هاجبط بت هه هعتو باآم جن زپ ب نا هحت   آتننتي  كنز . -

 باآم دنع خ ن   يد  ز  آاجت  كتد، ن   اكح ااهش  تتي  آاجت  يمز . -

تد ، ااه  كتد خهي دآ بادت  كنن  جت ا بح ب  دنع آ  يآاي فهه آ  بخهآمز  ك  موزش  يد  ز  آاجت  ك -

 آ لت و خهي بت دآمنوت    وت آا آ  اوت ن .

 ب  من ت  آتننتي  آ   تت ك   آب آد كتدگتم    ... التو آ ون  دآ دعت ح كنن . -

 آ  يآاي فهه آ  بخهآمز  يد  ز  آاجت  كتد آ  يتنلي، هتتک    بت  كتد هنتت  آتننتي  اوت ن . -

 ت  بلن  كاي  آ  ت  آ  د م  هز  التو ب  آ ن  هابهط ب  آا آ  خهي دآ دعت ح كنن .يد  ه -

 آ  هخ  متم بزجت ك  هه   ف آد دتتا   ب  ي تنتاشت  ه   هي، خهييآدم كنن . -

 يد  ت ت  كتد ما  تزل  دآ يد  تم هنتت  خهي ااآد يمن     تت ك باا  دآ ختههد كنن . -
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يد كتدگت  كنت   دآ ب  مواآ  هعاتا  نتدتا  ف  با  جا د ج يد جاتبلهم       باخ  كلوتو  اكتدباي آا لز   -

كع  ااآد يمز  جات يآااي فهاه آ  بات آتاننتي  آ   تن ا  ب اام خاهي  غاتو دآ با  خاتطا ب التدا .             

 black،brown) 

يد  ت ت  ما نعت زح آ  يآاي فهه آ  بخهآمز  گ آد   آ  كتد   هشتم آو خاهي، با  صاهدو كنبا     ات       -

آدآئ  يمن .  زشن تي ه   هي ابك آ  آاجت  آ   ه پ، ف  مت دآ بت   ها   ج ز   ک گ آدد ف انت   نتم  

 : (  تد هب گ آدد دآ هشخی كنز   كنز . 

 

 هثع     كتدم دآ آاجت  يآي  ؟

 آ     آب آد   ههآيم آتننتي  كاي  ؟

 بت    هشلل  يد كتد د با     ؟

 يآي  ؟باآم دنع هشلك خهي    آا آه  آاجت  

 يد كتدگا م      ظزن  آم ب  ع    يآ نپ ؟

 

 آ  يآاي فهه آ  بخهآمز     آ  آاجت  كتد، يتح خهي دآ بت فب   صتبه  بشه ن . -

 

 

 مولتدآ  گاآه  جهصز  متم عوهه  ب  يآاي فهه آ  دآ يد  ل تو هخنلف فهه     تي ف دم كنز .      
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 استاندارد فضا و تجهیزات:

آم، يد آخنزاتد يآ ان  هاازط آتانتا آدي، جج زا آو   آبا آد،        متم ههثا يد فهاه د  انا     ل  آ  هه ن 

آم  زا هت    متم ه تدج  بت   ب  گهاا   بت  .نضتم فهه د، آب آدكتد   جج ز آو د ن  هننتت  بت د ن  ه تدج  ه 

بت ن  بت   يد طاآ    و  اكن  ه فهه آا  ك  يآدآم هشلع  هيك  ب  هازط كتد  آاع   بز  بت  . باآم يآاي

نضت   آانختب آب آد هع  تو ختص  ههدي جه   ااآد گزاي ك   نوت  بت   آ  هشت د  ازاا م جهآابخشا  باخاهديآد    

 ه  . يد آ   ا وح ب    اآ ط هازط كتدگتم  آتنتا آدي، ن اتح جج ز آو، آب آد   ههآي ه ان  د ان  كواک   

 ازط كتدگت  جعوزا كني بت   يآدآم  اآ ط   ا بت  : كتد جعوزا كني آ تد  ه   هي.  ه

 هنا  كف هه آئزک  3  ب  آدجنتع  52* 9ه ت ح ف   -
   آاك ي   نجا    ح اهدگزام، اهد ه نهع  كتن    هپ ه نتب (  -
 ي  ع ي ج ه    -
   آاك ت  دآي تجهد  -
صن    ب  جع آي يآاي فهه آ  ، ي  كو  هج آ باآم  تت ك كتد ، ي  ع ي هز  باآم آاجت  كتدمتم عول  ،  -

جخن   آ ح باي     ح فهه د هحت   جئهدم(   جتبله     ح آ  تق كتجت هگ ، يتنهدآو ب  آ ن    

 هشادآو  غل 
 كل هو فجي اشتا  -

 جذكا آتننتي  آ  ماگها  ههآي آ نعتو  آ يد كتدگت  هونهع ه  بت  .
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 "رشته کمك کار تعمیر کفش فهرست تجهیزات ، ابزار و مواد مصرفی  "

 
 *تعداد  مشخصات عنوان  رديف 

به تعداد دانش  سانتی متر  91و ارتفاع  65*  311در ابعاد  میزکار مخصوص دانش آموز  1

 آموزان 

به تعداد دانش  با ارتفاع قابل تنظیم معمولی  قابل تنظیم صندلی  2

 آموزان

 عدد 3 91ارتفاع و  281*  311در ابعاد  میز کار بزرگ  3

 عدد 2 شش خانه دارای قفل و سويچی  کمد دانش آموزان  4

 عدد 3 با انصمام کامل  جعبه کمك های اولیه  5

 عدد 3 سانتی متر  31و عمق  71* 311قفل دار شیشه دار  تابلو اعلانات  6

 عدد 3 سانتی متر 371*  321 تخته سفید متحرک )وايت برد(  7

 عدد 3 معمولی  دستگاه سنباده  8

 عدد 3 دو کفه  دستگاه پرس دو کفه  9

بچه گانه ، پسرانه ، دخترانه ، زنانه ، مردانه و ورزشی  انواع مختلف قالب )چوبی و پلاستیكی(  11

 )شماره های مختلف( 

 سری کامل  3

به تعداد دانش  گزن پهن، گزن باريك  انواع گزن )چاقوی کفاشی(  11

 آموزان

به تعداد دانش  قلاب ريز ، قلاب درشت  انواع درفش 12

 آموزان

به تعداد دانش  چكش معمولی ، چكش هشتپر انواع چكش  13

 آموزان

سندان سه شاخه ، سندان يك پايه ، سندان زيره کوبی  انواع سندان  14

 تخت )آهن زيره کوبی( 

به تعداد دانش 

 آموزان

 عدد 2 معمولی  مشته ی زيره کوبی  15

به تعداد دانش  قیچی مخصوص چرم ، قیچی مخصوص تكستون  انواع قیچی  16

 آموزان
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 *تعداد  مشخصات عنوان رديف 

 به تعداد دانش آموزان فرچه کوچك ، فرچه بزرگ  انواع فرچه  17

 به تعداد دانش آموزان معمولی انواع سوزن  18

 عدد 3 معمولی  هیتر برقی يا بخاری برقی  19

 به تعداد دانش آموزان سانتی متر 41*  51 تخته ی زيردستی  21

 به تعداد دانش آموزان میخ کش بزرگ ، میخ کش کوچك  انواع میخ کش  21

 به تعداد دانش آموزان گاز کارکش کوچك ، گاز کارکش بزرگ  انواع گاز کارکش  22

 تعداد دانش آموزانبه  قلاب دستی ، قلاب بافی  انواع قلاب  23

 به تعداد دانش آموزان قلم موی بزرگ ، قلم موی کوچك  انواع قلم مو  24

 عدد 4 معمولی  پاشنه کش  25

 عدد از هر نوع  4 بزرگ ، کوچك  انواع سنُبه  26

 عدد از هرنوع  5 بزرگ ، کوچك  انواع آهن دور  27

 از هر نوع يك نمونه  مواد مصنوعی ، چرمی  انواع چرم  28

بنفش در شماره های ه میخ تل ، میخ کبريتی ، میخ سیا انواع میخ  29

 مختلف ، میخ سايه شماره يك و دو 

 از هر نوع يك نمونه 

 به مقدارموردنیاز از هرنوع نخ دور دوزی ، نخ رويه دوزی  انواع نخ کفاشی  31

از هر نوع يك نمونه با کمترين میزان وزن  پنجگی ، دست سازچسب فرنگی )آهن، صنعتی( پیو،  انواع چسب  31

 در بسته بندی

 از هر نوع يك نمونه  تكستون ، چرمی، مصنوعی  انواع کفی  32

 از هر نوع يك نمونه  حاضری ، غیرحاضری  انواع سرپاشنه زنانه و مردانه  33

 از هر نوع يك نمونه  حاضری ، غیرحاضری انواع نیم تخت زنانه مردانه و زنانه  34

 از هر نوع يك نمونه   361،  321،  41از  انواع سنباده  35

 به مقدارموردنیاز   تینر يا بنزين  36

 به مقدارموردنیاز   اَسِتون  37

 به مقدارموردنیاز  بلند و کوتاه  انواع بندکفش  38

از هر نوع يك نمونه و يك رنگ )در کمترين  واک  جامد ، مايع ، اسپری )دررنگ های مختلف( انواع واک   39

 میزان وزن در بسته بندی(
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 دانش آموز پیش بینی شده است. 44تعداد تجهیزات و ابزار برای کارگاهی با ظرفیت *

 کارورزی:

دوره تجربـه كـاري مبتنـی بـر     متم فهه د  ان  آم ناآمپ كاي    ل  آ     گ  متم آتتت  بااته 

ججاب  كتد يد هازط  آاع   ن    م م دآ يابتو ه  كن  ك  آ   م م مت او  جهآا  يد . آتح جامعه)كارورزي(

 . فهه د  ان  آم هبنن  با ه دت  جيهز   هي

 کارورزی مبتنی بر جامعه

  يآاي فهه آ  دآ يد هعاض جوت  هلاد   ه آ   بت كتدكنت    تا اتنت  ااآد ه  يم. 

  يآاي فهه آ   ز    كتدكاي  يد هازط ججتدم نعتو يد آخنزتدججاب  يتح آ و باآم باف دي  جشت تمتم جه

 .ااآد ه  يم 

     ناصن  دآ باآم  نتتت     فهه د ه تدو متم  ان  آم  آب ن  ب  ف  يد  ک هازط كاتد  آاعا  نااآمپ

 .ه  كن 

   اوت  ججاب  كتد هبنن  با  تهع  ، آانشتو  آاع  بز  فهه د يد تنح        ت    ن   غل  دآ آ جتي ه. 

    آ اآم يد  كتد د م ب  يآاي فهه آ  كوک ه  كن  جت ه تدو متم ك       خهي دآ يد  ت  ت  ك

  كتد جوا     كتهك كنن    ب  جهآات   يآاي فهه آ  باآم آ نغتو يد  ک هازط  غل  داتبن  آعنبتد ها   

 .بخش 

 

 

 

 

 زیرکارو برنامه

 رشته كمك كار تعمير كفش برنامه كارورزي 

زيركارو  درس نام  

واحد تعداد واحد5   

 عملی  واحد نوع

ساعت 586  ساعت كل  

اي  پايه دوازدهم دوره متوسطه حرفه  اجرا زمان  
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 هايی برای درس کارورزی توصیه

 چگونگی اجرا محل های پیشنهاد اجرا هدف کلی

عمق بخشي به آموخته های  -

 مهارتي 

تطابق آموخته ها با ضرورت  -

 های حوزه ی اجرا 

آ شنايي با جامعه و ساختار  -

 مشاغل 

تمرين برای ورود به محيط  -

 کار واقعي 

گسترش مهارت ها در حوزه  -

 حرفه ای 

تقويت رفتارهای وابسته به  -

 شغل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کارگاه های کفاشی -

****** 

در صورت عدم دسترسی به 

کارگاه محل های ذکر شد، در 

های شبیه سازی شده مدارس 

 .شود انجام

تقسييیب بنييدی دانييش آمييوزان ب ييورت    -

چرخشی امكان فعالیت دانش آموزان را در 

 .های مختلف فراهب می سازد فعالیت

برنامه انتخابی کيارورزی باييد در تهيت     -

توانمندتر شدن دانش آميوزان در محتيوای   

 .مهارتی رشته مربوطه باشد

فعالیت دانش آموزان به استناد نظارت بر  -

 .برنامه درسی انجام خواهد شد
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 رسانه های آموزشی:

 ت  ن   متم د ن  كوک كتد جعوزا كني يد باگزاا   م هجوهع  آم آ   ت  ن   مت  ه  بت   ك  بنتبا     

 تيگزام يآاي فهه آ  آ   تت ك، ههآي كوک  –هه هع   م م بااته  د  م فهه        آتح يد ناآ ن   تييم  

فهه      هنتبع فهه    آتننتي  اوت ز . با موز  آتت  ب  باخ  آ  دتتا  متم هاجبط، ب   اح   ا آ تد  ه  

 گايي.

 

 

 منابع کمك آموزشی رديف

5 

 
 پرسه تاريخی آن : نیک پور محمدعلی ، اتحاديه صنف کفاشان تهران 9کفش گری  

 

6 
 نوسازی صنعت کفش: تلد اول مولف سرتیواستار ، ترتمه عباسی داوود، انتشارات کوشاروش های 

 

3 
 شبكه های اينترنتی مرتبط

 

5 
 فیلب و لوح های فشرده مرتبط
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 مبانی تعمیر کفش 
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 مقدمه

ك   تم  هي. باآم ف ف  آتننتي  ه جا   آعضتم ب   آتح ك  ب  من ت  آ  نتي    دآ  دنن  آ   ت  ل  آ  ه پ

مت   هتان : تاهت، گاهت، ف هيگ ، با  گ    غزا   نظ  هي، بت   آ  ف  مت هاتن ح كنزپ.  ل  آا ت  دآ آ  فتز 

 يآدم   هاآابح آ   تمت،  ه ز   كني هنتت  آتح. متم ا  آ  دآ 

 ا  پ.جا بنهآازپ دآ  بكن  جت دآ ح ه ز   كني هنتت  ب  هت كوک ه 

-متم گهاتگه  آتننتي  ه مت    لكمت   بت  ن مت بت جه   ب  هنحش  فب   مهآ    ا گ  خهي، آ  كنيآا ت 

 ها . باآم آ   كتد  هتح  زهآاتج  هتان  گت ، ب ، مت آ   ا  طبزع   ت  ا  ه نهع  ج ز  ه كنن .  بزشنا كني

كنن . آها    بت  زشانح كاي  آ  ف  كزف   كني   .... يدتح ه  5كَنن       آ  يبتغ گهتنن    ... دآ ه 

جلنه هژم كني متم ج ز      آ   ا    ههآي ه نهع  يد ه و مت    لك متم هننهع ما د     بتجا آ  ابك يد 

  تم هاي  ي    ه   هي. 

 

 تعميركار كفش )كفاش( كيست؟ 

 هي ك  ازت  ب  جعوزا ني،ا ون  آ  ف   تد ، تهدآخ   ... ه گتم  آ اتو ب  ي زك آتننتي    تي    ت اتيدتح آ  ك

گه ن . ه   يآدي. ب  ك   ك  بنهآا  عز  كني دآ جشخزی يم    ف  دآ جعوزا كن ، كنتد  جعوزاكتد كني(

 متم ههدي ازت  يد  تهع  آتح. جعوزا كتد كني  ل  آ   غك

 اشد.نکته: كفش تميز و مرتب نشانه شخصيت و انضباط شما می ب

 

 وظايف تعمير كار كفش:

                                                           
1
 دباغي: عبارت است از تبديل پوست فساد پذير به فسادناپذير از طريق مواد گياهي و شيميايي 
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 جعوزا كني بت هز        -

  آك   ي   -

 جغززا دا، كني -

 جعه ض كن  -

 ا   بهگزا    بت  كاي  كني -

 جعوزا د      ي د ي  م كني -

 جعوزا تا ت ن   -

 جعوزا ازپ جخح   .... -

 گفتگو گنيد:

 متم خهي ا ت  كنز ، ف ت   ا  كني  وت تتئز گ  يآدي؟ ب  كف كني -

 ك آ  ا وح ف  بزشنا تتئز       آتح؟      -
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باآم جعوزا كني آبن آ بت   كنتد  ت جعوزا كتد كني  ن  ، اهع كني   آ  آم كني دآ ب  خهب  بشنتت  جت 

بنهآا  بت جه   ب  عز  ف   تت ك ، آب آد   ههآي هنتت  دآ فهتي    تل  كني دآ جعوزا كن .  ب  عنهآ  اوها  يد 

-متم ههآي ه نهع  بهتزل       زه   بتا   ه   ها      ا ي بت   جه   يآ ح ك    ا   بتا     ا  كن

 .متم  عتنزل     ا  بهتزل      ناا     بتا    ه   ها 

 انواع كفش

 متم هخنلن  يتن  بن م كاي:جهآ  ب  د دمت دآ ه كني

 از نظر جنسيت و سن وسال: -الف

 كني بچ تا  -3  كني  اتا  -2  كني هايآا  -5

 از نظر شکل: -ب

-1    ت ل -9 صن و-1    ل -1 با  ب -3  كش -2  بن م-5

 متم ختد*كني-55 كني  د   -52 يهلت  -6  بهو-8  لو 

 كني طب ** -52

 هي. هثك كني متم ختص  جه ز  ه مت   م نن  ك  باآم آناآي ختد    ت آاجت  نعت زح*كني ختد كني

 بت     ... . كهمنهديم، كني آ ون ، كني

**كني طب : كنش  آتح ك     لت  بت جه   ب  هشلل  ك  يد  تم ناي   هي يآدي ججه   ه  كنن    كنت ت  

 تت ا .ف  دآ ه 

 گفتگو كنيد:

 كنز ؟مت   آتننتي  ه ب  كني خهي ا ت  كنز  آ  كني خهي يد    هلت  مت       هت 
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 متم ي  ام مپ ازت  يآدي هتان :  كنيما نايم عع   بايآ ن   ک  نح كني هعوه   ب

  هي.متم  د    آ  ف  آتننتي  ه كني  د    ك  باآم آاجت  يآي  نعت زح -5

  هي.مت آ  ف  آتننتي  ه كني دتو   هجل  ( ك  باآم دنن  ب  ه وتا  -2

  هي.كني صن و ك  د  بت  آتح ك  هعوه   يد هنتطق گا  تزا   يد ن ك جتب نت  آ  ف  آتننتي  ه  -3

-كني  لو   بهو( كنش  ك  كتهع  ب ن  آتح   يد هنتطق تايتزا   بتدآا  ههدي آتننتي  ااآد ه  -1

 گزاي. 

يهلت  :  ت ه   آتح ك  د  بت  بهي     ه ز   ف  دآ ح آتح. يهلت   هعوه   باآم دنح   فه متم  -1

  هي.يآخك تتخنوت  آتننتي  ه 

 

 اجزاي كفش

 رويه كفش -5

ف   .د    كني ه ونا   ا وح كني آتح ك  يد   بت   د م كني ب    تب ه  ا ون  آ  كني آتح ك 

 ف  اشي ه و  يآدي. 

 هاي مختلف رويه كفش:قسمت

  هي.آ ف(  شح  ت ن : ا ون  آ  د    كني ك  هتاع ختدج      ت آ  كني من ت  دآ  دنن  ه 

 كن .كني هاتن ح ه ب(  بتا : ا ون  آ  د    كني ك   ت دآ آ  نشتد   فتز  بن متم 

 هي   آا آ   كني هننتت  بت  ت جن زپ             ج(   ا هن ن : ا ون  آ  د    كني ك  بن  كني آ  ف  عبهد يآي  ه 

 گايي.ه 
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  هي. ي( يتنک: ا ون  آ  د    كني آتح ك  بن  كني ب  ف  ا   ه 

 كفی كفش -6

  هي.كن  آصل  ا   ه آم باآم دآ ن   ت ك  يد يآخك كني با د م كن   تزل 

 كفی اصلی كفش:

متم آ تن  د    كني ب   تزل   ن  ع ي هز  ب  ف    بتا           هي    ب كن  آصل  كني ب    ا ات   ا   ه 

  هي. آ   كن  ه  جهآا  آ   ن  جل ه     ت  ا  طبزع  بت  .  ه 

 

 گلچه كفش:

كن  ات ك  آتح ك  يد كني متم هايآا  هعوه   ا ن    يد كني متم  اتا  كتهك   با د م كن  ا   ه  

   هي.گلچ  كني آ   ن   ا  طبزع     ت  ا  ه نهع  ه  بت  .

 زيره كفش -3

ا ون  آ  كني آتح ك  موزش  بت  هز  يد جوت  آتح. ما    ن    ا  كني خهب بت  ، ي آ  

  هي. .   ا  كني ب  علح جوت  بت  هز  بزشنا آ  د    كني خاآب ه كني بزشنا خهآم  بهي

 

 قسمت هاي مختلف زيره كفش:

 ازپ جخح: -آ ف

ازپ جخح: ا ون  آ  كني آتح ك   ان  با آثا تت ز گ  تهدآخ  هي  ت آ  بز  با ي بت   ف  دآ جعه ض  ت جعوزا 

 كاي.
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 انواع نيم تخت

 ( …, pu . pVcازپ جخح ه نهع    -2 ازپ جخح  اه   -5بتدجن  آ : مت آاهآع هخنلن  يآدا  ك  عازپ جخح

  ها :گا   جش زپ ه  2متم ه نهع  ب  ازپ جخح

 ازپ جخح تتخن      آ  ههآي ه نهع  فهتي .  -5

 ازپ جخح تتخن      آ  ههآي ه نهع  يتح تت . -2

 تا ت ن  -ب

  هي يآدي. تا ت ن  آ  ز  ا وح كني آتح  متم هخنلف ب هدو هايآا     اتا مت    ن تا ت ن  يد آا آ  

 د ي.خهدي   يد آثا تت ز گ  آ  بز  ه ك  ههاع دآ  دنن  ب   هز  ه 

 انواع سرپاشنه مردانه و زنانه 

متم هايآا  متم  اتا  ا بح ب  تا ت ن متم  اتا    هايآا  خزل  بتمپ جنت و ا آدا .     تا ت ن تا ت ن 

  ها . متم هايآا     اتا  ب  ي  ا وح جش زپ ه م نن . تا ت ن جا   كه لنا ظا ف

 ب( تا ت ن  يتح تت   آ ف( تا ت ن  فهتي  

متم مت يد كتدختا متم هخنلف جهتط هت ز مت   آا آ  مت يد  ن آ ف( تا ت ن  فهتي : آ   اهع تا ت ن   

 ع م نن . متم  اتا  آ  آ   اهكني تت م يدتح ه   ها . بزشنا تا ت ن 

مت   آا آ   متم ههدي ازت  آ  صنا   عتنزل   ازه  ح(   مت يد  ن ب( تا ت ن  يتح تت : آ   اهع تا ت ن 

  ها .  ن  آ   تنزک هت ز  ف و يدتح ه 
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 نکات مهم به هنگام خريد كفش

 باآم  نظ تعهن   تمت، ب  من ت  آانختب كني بت   ب  التو   ا جه   كاي: 

 متم جن،   خزل  گشتي خهييآدم كنز .   كنيآ  خا  -

 ابك آ  خا   كني  نوت   ن  بتد ف  دآ آهنات  كنز  جت هحوئ   ه   كني هنتت   تم  وت آتح.  -

مت، آا شنت   ت دآ ب  مپ نشاي    مت   ك   نج  بتد ک يآدا   امز  كنز .   اآ آ   كنيآ  خا   كني -

 كن .ب   لك ه 

آ  غا ب فننتب آاجت  يمز    اآ يد تتعتو  ت تا  د    تمت ب  طهد طبزع   خا   كني دآ ع ا      -

 كن .آا ك   د  ه 

 ب  من ت  خا  ، ب  تبک بهي  كني جه   كنز .  -

تتان  هنا  ت ن  يآ ن  بت    2كني بت   آتنتا آدي بت  ،  عن    ا  كني آاعحتم  ذ ا بت       آاك  -

  .   تم آا ت  كتهع  يد ف  دآ ح بت 

 


